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accompagnatore e assistenza culturale
Silvia Maccari Italia/Lione

Partenza dall’Italia con volo di linea o treno per 
Lione. Trasferimento al porto e imbarco sulla M/n 
Arosa Stella. Sistemazione nelle cabine riserva-
te. La M/n Arosa Stella - costruita nel 2005 - ha 
86 cabine esterne divise in quattro categorie; è 
lunga 125,8 m, larga 11,4 m, velocità massima 24 
km/h. Proponiamo il viaggio in cabine di catego-
ria A (14,5 mq, ponte 1), esterne senza balcone; 
categoria C e D (14,5 mq, ponti 2 e 3), esterne 
con portafi nestra. Tutte le cabine hanno due letti 
contigui, bagno con doccia, telefono, tv, aria con-
dizionata e asciugacapelli. Nel tardo pomeriggio 
partenza per la crociera e a seguire cena a bordo.
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In questa crociera il piacere è sempre in primo 
piano, per gli occhi, il gusto e la mente. Siamo 
nella Francia del Sud-Est, una Francia diversa, 
aperta e vivace. Siamo nel sud dei vigneti e dei 
pittori famosi - Van Gogh e Gauguin ad Arles - 
ma anche del trecentesco Palazzo dei Papi ad 
Avignone e dell’abbazia di Cluny basilare per 
la storia d‘Europa. E Lione, capitale ammini-
strativa della Gallia romana, all’incontro tra il 
Rodano e la Saona, ci riporta alla serietà della-
Francia continentale.

Macon/Cluny
Pensione completa a bordo 
Arrivo a Macon e incontro con la guida parlante ita-
liano. Ci trasferiamo in pullman a Cluny e visitiamo 
in mattinata l’abbazia, la cui chiesa fu la più grande 
della cristianità fi no alla costruzione della basilica 
di San Pietro. Nel pomeriggio vediamo la città di 
Macon, la città più meridionale della Borgogna, 65 
km a nord di Lione, che si estende sulla riva occi-
dentale della Saona in vista dei primi contraff orti 
del Beaujolais. Nata come villaggio fortifi cato degli 
Edui all’inizio del I secolo a.C., la città si sviluppò 
rapidamente; nel 585 si tenne un Sinodo tra prelati 
francesi, in cui la Chiesa Cattolica doveva stabilire 
se la donna avesse l’anima o no: i “favorevoli” vin-
sero per un solo voto. Macon dà anche il suo nome 
alla regione del vino Maconnais che ha una produ-
zione vinicola che spazia dai bianchi ai rossi ai rosé.  

2° giorno – domenica

1° giorno – sabato

Una terra di artisti  e gourmet

Punti salienti
Macon
Abbazia di Cluny
Beaune, cittadina vinicola
Sito storico di Lione, patrimonio Unesco
Centro storico di Avignone, patrimonio Unesco
Degustazione di vini e formaggi locali
Arles e i monumenti romani, patrimonio Unesco
Viviers, cittadina medievale
Gole dell’Ardèche e grotte

26 maggio, 13 ottobre // 8 giorni / 7 notti

  Crociera sul Rodano

Chalon sur Saône/
Beaune/Tournus
Pensione completa a bordo
Arrivo a Chalon sur Saône, incontro con la guida loca-
le e escursione in pullman a Beaune, cittadina circon-
data da mura, molto pittoresca, un tempo sede dei 
duchi di Borgogna e oggi uno dei principali centri vi-
nicoli di Francia: la principale asta annuale dei vini si 
tiene proprio qui. Visitiamo la città e l’Hotel de Dieu. 
Rientro alla nave e nel pomeriggio visita di Chalon-
sur-Saône, cittadina del sud della Borgogna, un tem-
po porto famoso per il commercio dei vini. Possibilità 
di degustare i vini della regione. In pullman prosegui-
mento fi no a Tournus e imbarco sulla nave.

3° giorno – lunedì

Tournus/Lione
Pensione completa a bordo
Arrivo in mattinata a Lione e incontro con la guida. 
In mattinata passeggiata nel centro di Lione per 
vedere alcuni dei punti salienti della città e trasfe-
rimento in pullman alla sua abbazia. Visita e rien-
tro al porto e alla nave. Pomeriggio a disposizione.

4° giorno  – martedì

5° giorno  – mercoledì

Lione/Avignone
Pensione completa a bordo
Mattinata in navigazione. Arrivo ad Avignone, in-
contro con la guida e partenza per la visita della 
città. Passeggiata nelle stradine, tra i numerosi 
palazzi, cappelle e chiese della città, arrivo al 
famoso Palais des Papes e visita. A seguire, de-
gustazione di vini e formaggi e rientro alla nave.  
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per persona in cabina doppia (minimo 25 partecipanti)

da Roma in aereo - minimo 15 partecipanti 
doppia cat. A (ponte 1) € 2.180
supplemento singola (disponibilità limitata) € 700
doppia cat. C (ponte 2) € 2.240
doppia cat. D (ponte 3) € 2.270
supplemento partenze da altre città italiane su richiesta

da Milano in treno - minimo 10 partecipanti 
doppia cat. A (ponte 1) € 2.265
supplemento singola (disponibilità limitata) € 700
doppia cat. C (ponte 2) € 2.320
doppia cat. D (ponte 3) € 2.350
supplemento partenze da altre città italiane su richiesta

La quota comprende:
accompagnatore dall’Italia
voli di linea in classe economica / treno in 2° classe
guida locale di lingua italiana
pensione completa (con pasti sulla nave e un pranzo in ristorante)
visite e degustazioni come da programma
trasferimenti ed escursioni con automezzo privato con aria condizionata
facchinaggio in hotel (1 bagaglio per persona)
set da viaggio con guida turistica edizione TCI o altro (una per nucleo 
familiare)
assicurazione medico-bagaglio base
copertura Rischio Zero

La quota non comprende:
quota  apertura pratica se non soci € 85 p.p. e € 30 se coniuge o familiare, 
prevede l’associazione al TCI
tasse aeroportuali da Roma € 145, soggette a variazione
mance ad autisti e guide € 50 (importo obbligatorio raccolto 
localmente dall’accompagnatore)
spese personali
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.

Quote di partecipazione

6° giorno – giovedì

Avignone/Arles
Pensione completa a bordo 
In mattinata visita del Ponte di Saint Bénezet nei pressi di Avignone, che 
secondo la leggenda fu costruito dal giovane pastore Bénezet per ordine 
divino. Rientro a bordo e proseguimento della crociera. Arrivo ad Arles nel 
pomeriggio e visita della cittadina; andiamo a scoprire l’anfiteatro ora usato 
per le corride, a vedere le rovine del teatro antico e attraverso le viuzze che 
portano alla Piazza della Repubblica per ammirare la chiesa e il chiostro di 
St Trophime, il municipio del XVII secolo e il café du forum reso famoso da 
Van Gogh.

7° giorno – venerdì

Viviers/Gole dell’Ardèche/La Voulte
Colazione e cena a bordo, pranzo a ristorante
Arrivo a Viviers, bella cittadina medievale con un arcivescovado del V seco-
lo, e discesa a terra di buona mattina per l’escursione che ci porta alle gole 
dell’Ardèche. Qui il fiume nel corso dei millenni ha scavato nella roccia un 
grande arco naturale, il Pont d’Arc e uno dei più bei paesaggi della Francia 
meridionale. Raggiungiamo alcune delle numerose grotte della regione, tra 
cui le Grottes des Madeleines (le grotte sono fresche, circa 15° C, portate con 
voi un maglione). Nella zona si trovano i più grandi produttori di lavanda. 
Proseguimento per La Voulte e qui imbarco sulla nave. 

8° giorno – sabato

Lione/Italia
Colazione a bordo
Arrivo a Lione. In mattinata sbarco e rientro in Italia in aereo o treno.

Lione

Macon

Chalon-sur-Saône

Tournus

Avignone
Arles

Viviers
La Voulte

Itinerario aereo con Air France:
Da Roma:
26 maggio	 Roma	 12.55	 Lione	 14.30
  2 giugno	 Lione 	 13.50	 Parigi	 15.00
  2 giugno	 Parigi	 16.40	 Roma	 18.45

In treno da Milano:
Itinerario in via di definizione


