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accompagnatore e assistenza culturale
Laura Ambrosetti

A

Vilnius, Riga e Tallinn

Un viaggio alla scoperta delle capitali dei
tre paesi che si affacciano sul Mar Baltico.
Partiamo dalla Lituania con Vilnius e dal suo
prezioso centro storico, lo splendido castello
insulare di Trakai e la storica citta Kaunas.
Proseguiamo con Riga, capitale della Lettonia,
ad oggi una citta a due facce: un magnifico
centro medievale e la miglior raccolta di edifici
Art Nouveau d’Europa, fianco a fianco ad una
citta moderna che si affaccia prepotente e
vivace sulla scena internazionale. Terminiamo
con Tallinn, in Estonia, che nonostante la
distruzione subita durante l'ultima guerra
mondiale e la successiva triste ricostruzione
staliniana, ha una delle citta medievali meglio
conservate d’Europa.

Punti salienti

Centro storico di Vilnius, patrimonio Unesco
Castello insulare di Trakai

Citta di Kaunas

Riga, citta vecchia e quartiere Art Nouveau
Palazzo di Rundale

Citta vecchia di Tallinn, patrimonio Unesco
Kumu Art Museum

Parco nazionale Lahemaa
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1° giorno / 15 giugno — venerdi

Italia/Vilnius \"a

Cenain ristorante

Incontro con l'accompagnatore e partenza dall’ltalia
per Vilnius con volo di linea via scalo europeo.
All'arrivo trasferimento e sistemazione in hotel, un
boutique hotel del XVI secolo nel centro della citta
vecchia. Nel pomeriggio, giro panoramico della
citta, con visita dell'Universita e della prestigiosa
Biblioteca. Il complesso universitario nel centro
storico della capitale & un insieme di stili,
medievale, gotico, rinascimentale e barocco, che
testimoniano l'antica storia del principale centro di
studi e pensiero della nazione e dell'intera Europa
orientale. Tredici cortili interni, gallerie, arcate e
portoni decorativi, l'antico osservatorio e le targhe
commemorative dei grandi maestri che hanno
insegnato nell'universita, la chiesa di San Giovanni
eilsuo campanile e la biblioteca, istituita nel 1570,
con piu di sei milioni di manoscritti, documenti e
incunaboli. Cena di benvenuto in hotel.

Hotel Narutis 4*

2° giorno / 16 giugno — sabato

Vilnius \"4

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo
libero

Mattina dedicata alla visita del prezioso centro
storico della capitale, inserito nell'elenco del
Patrimonio dell'Umanita dell’'Unesco. Partiamo
dalla piazzadella Cattedrale dominata dal Castello
di Gediminas, simbolo cittadino, percorrendo a
piedi le vie principali della Citta Vecchia su cui si
affacciano i principali monumenti e le chiese che
testimoniano il ricco passato della citta: la chiesa
di San Pietro e Paolo, perla barocca del Paese, la

15 giugno // 8 giorni / 7 notti

chiesa gotica di Sant'Anna e San Bernardino, la
Porta dell’Alba, famosa per l'icona miracolosa della
Vergine Maria, il Palazzo Presidenziale e la Piazza
del municipio. Infine visita al Museo dell’Ambra,
per rendere omaggio all'oro del Baltico. Pranzo
libero. Nel pomeriggio, partiamo per visitare
il castello insulare di Trakai. Su una penisola a
circa 30 km da Vilnius, l'antica capitale lituana di
Trakai deve la sua fama al caratteristico villaggio,
ma soprattutto allo splendido castello insulare
del XV secolo, unico in tutta 'Europa orientale.
Il castello ospita una collezione di reperti
preistorici, delle arti e dei mestieri dei secoli XVII
e XVIII e offre una panoramica degli stili di vita
e delle consuetudini dei Gran Duchi di Lituania
e dei Karaites, un tribu di origini turche portata
in queste terre dal Duca Vytautas dalla Crimea,
come guardie personali e del castello. Circa
trenta famiglie ancora presenti nella comunita
possono vantare discendenza diretta da questo
piccolo gruppo etnico che mantiene religione,
usi e tradizioni propri.

Hotel Narutis 4*

3°giorno / 17 giugno —domenica

Kaunas V-

Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante

Intera giornata dedicata alla visita di Kaunas,
seconda citta del Paese a poco pit di 100
chilometri dalla capitale, nella valle dei due fiumi
principali: Nemunas e Neris. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio visitiamo il centro cittadino: la
Chiesa di San Giorgio, il Castello alla confluenza
dei fiumi Nemunas e Neris, il cortile della facolta
di Teologia, la Piazza del Municipio circondata
dalle case dei mercanti del XVI-XVIII secolo,
la Chiesa dei Gesuiti e la Cattedrale di epoca







barocca, la chiesa di Vytautas, risalente al XIV secolo. A seguire visita alla
galleria d’arte Ciurlonis che esibisce i lavori del massimo poeta-musicista
lituano Mikalojus Konstantinas Ciurlionis, che dipinse e compose musica a
cavallo del XX secolo. Rientro a Vilnius nel tardo pomeriggio, cena in hotel
e pernottamento.

Hotel Narutis 4*

4° giorno / 18 giugno - lunedi
Vilnius/Rundale/Riga - 292 km

Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante

In mattinata partenza in pullman per Riga. Prima di arrivare nella capitale
lettone, ci fermiamo a Rundale a visitare il suo magnifico Palazzo. La dimora
fu progettata e costruita nel XVIII secolo dal geniale architetto barocco
italiano Bartolomeo Rastrelli, che progettd molti dei migliori edifici di San
Pietroburgo. Pranziamo presso il castello di Mezotne, splendido hotel in
stile ottocentesco. Arriviamo a Riga nel tardo pomeriggio e ceniamo presso
il nostro hotel, un bellissimo palazzo Art Nouveau, nell'elenco degli edifici
storici, ma con camere completamente nuove

Hotel Neiburgs Riga 4*

5° giorno / 19 giugno — martedi
Riga

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero
Intera giornata dedicata alla visita di Riga, la piu grande e sofisticata delle
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citta baltiche, antico centro di potere militare, ecclesiastico e soprattutto
mercantile. A testimonianza di questo passato ricco di storia rimangono le
chiese medievali, le case dei mercanti nelle stradine tortuose della Citta
Vecchia (Vecriga) e da tempi pit moderni un ricco patrimonio di palazzi Art
Nouveau, di cui visitiamo anche il museo. Dedichiamo quindi la mattinata
alla visita della citta medievale e il pomeriggio alla Citta Nuova che circonda
la Riga Vecchia e alterna quartieri residenziali a zone commerciali. Molto
interessante il mercato centrale, in cinque grandi capannoni che erano gli
hangar degli Zeppelin costruiti dai tedeschi a Liepaja, trasportati qui negli
anni ‘20. Ceniamo presso un ristorante in centro citta.

Hotel Neiburgs Riga 4*

6° giorno / 20 giugno — mecoledi
Riga/Tallinn - 310 km

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero

Ci trasferiamo da Riga a Tallinn in pullman. Sistemazione in hotel, un
lussuoso cinque stelle nel cuore medievale della citta. Nel pomeriggio visita
della Citta Vecchia, il cuore di Tallin, in gran parte isola pedonale, dominata
dal castello “doubleface” di Toompea, fortezza medievale dei cavalieri
teutonici e palazzo barocco, con gli edifici del Parlamento del 1922. Vediamo
la Cattedrale Alexander Nevsky, il bastione imprendibile di Kiek in de K6k
(letteralmente “guarda in cucina”), la Chiesa di St. Olav con una guglia alta
124 m, il Duomo e il Monastero Domenicano. Concludiamo il nostro giro
nella Piazza del Municipio, un capolavoro gotico del Xlll secolo. In serata
ceniamo in centro citta.

Hotel Telegraaf Tallinn 5*




Lahemaa National Park

Colazione in hotel, pranzo e cena in ristorante

Intera giornata al Lahemaa National Park, il piu grande parco nazionale
d’Estonia, con fitte foreste, scogliere, acquitrini, numerosi laghi, cascate,
fiumi. Visitiamo il magnifico palazzo barocco di Palmse arredato con
mobili d’epoca. Pochi chilometri a nord di Palmse, sulla baia di Kdsmu
Bay, si trova la vecchia caserma della Guardia Costiera Sovietica, che oggi
ospita un museo marittimo. Raggiungiamo il villaggio di pescatori di Altja,
meravigliosamente conservato in tutti i suoi 400 anni di storia, e pranziamo
qui, in una taverna del posto. Rientro in hotel a Tallinn e cena nella citta
vecchia.

Hotel Telegraaf Tallinn 5*

Tallinn/Italia \'4
Colazione in hotel, pranzo libero

Quest'oggi visitiamo i dintorni di Tallinn: il Parco e il Palazzo di Caterina |
(U'imperatrice di Russia), l'Anfiteatro del Festival della Canzone sede di una
tradizione popolare vecchia di 120 anni e le rovine del Convento di Santa
Brigitta. Il tour termina con la visita al Kumu Art Museum, il luogo migliore
per conoscere i classici dell’arte dell’Estonia, dagli inizi del XVIII secolo alla
fine del XX secolo. Gli anni dopo la Seconda Guerra Mondiale furono pieni
di drammatici cambiamenti, chiaramente testimoniati dall’arte: la mostra
permanente “Scelte difficili” approfondisce la relazione tra lo stato sovietico
e l'arte, particolarmente evidente nelle opere del realismo socialista. Dopo
il pranzo libero, trasferimento in aeroporto per il volo di rientro in Italia via
scalo europeo.

ITIN@RARIO 3€REO con LurtHansa: v
Da Roma:

15 giugno Roma 06.20 Francoforte 08.25
15 giugno Francoforte  10.30 Vilnius 13.30
22 giugno Tallinn 18.30 Francoforte 20.00
22 giugno Francoforte  22.10 Roma 23.55
Da Milano Malpensa:

15 giugno Milano 06.45 Francoforte 08.05
15 giugno Francoforte  10.30 Vilnius 13.30
22 giugno Tallinn 18.30 Francoforte 20.00
22 giugno Francoforte  21.50 Milano 23.00
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QuorTe DI ParTeCIPazZIONE

per persona da Milano e Roma in camera doppia

minimo 25 partecipanti €1.715
supplemento singola € 430
supplemento partenze da altre citta italiane su richiesta

In caso di mancato raggiungimento del numero di partecipanti:
minimo 20 partecipanti € 1.825
minimo 15 partecipanti € 2.025

La quota comprende:

accompagnatore dall'ltalia

voli di linea in classe economica

guida locale di lingua italiana

7 pernottamenti in hotel come da programma o simili

7 colazioni, 7 cene e 3 pranzi

ingresso alle attrazioni menzionate

trasferimenti ed escursioni con automezzo privato con aria condizionata
facchinaggio in hotel (1 bagaglio per persona)

set da viaggio con guida turistica o libro sul tema del viaggio,
edizione TCl o altro (una per nucleo familiare)

assicurazione medico-bagaglio base

copertura Rischio Zero

La quota non comprende:

quota apertura pratica se non soci € 85 p.p. e € 30 se coniuge o familiare,
prevede l'associazione al TCI

tasse aeroportuali € 170, soggette a variazione

mance ad autisti e guide € 20 (importo obbligatorio raccolto
localmente dall’accompagnatore)

pasti non indicati e bevande

spese personali

integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.
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