
accompagnatore e assistenza culturale
Paolo Ghirelli

Italia/Lima
Partenza dall’Italia con volo di linea via scalo 
europeo. Pasti a bordo. Arrivo in serata a Lima 
e trasferimento in hotel. Secoli fa, al tempo 
della conquista spagnola, Lima era uno degli 
insediamenti coloniali più ricchi e aff ascinanti 
delle Americhe. Fondata nel 1535 da Francisco 
Pizarro, divenne presto centro di potere e 
commercio di un regno che si estendeva da Quito 
a Santiago del Cile; per due secoli la città ospitò 
anche il quartier generale dell’Inquisizione. 
Ridotta gradualmente la sua importanza a favore 
di Río de la Plata e quasi completamente distrutta 
da un terremoto nel 1746, Lima non recuperò più 
l’antico splendore. Oggi è notevole il contrasto 
tra le zone povere e i ricchi quartieri residenziali 
con scintillanti palazzi di uffici. Ma i monumenti 
del centro storico e i musei archeologici, i migliori 
del Paese, sono un’introduzione ideale alla storia 
ricchissima e antica che incontreremo durante 
il nostro viaggio. Il nostro hotel si trova nel 
moderno e tranquillo quartiere di Miraflores, con 
arredi di design e ottimo servizio. Qui ceniamo e 
pernottiamo. 
Casa Andina Private Collection Mirafl ores 4*

Lima/Arequipa
Colazione e pranzo in hotel, cena a buff et a 
ristorante
Trasferimento in aeroporto e volo per Arequipa. 
Trasferimento in hotel e tempo per riposarsi 
prima del pranzo. Nel pomeriggio, scopriamo 
la “Città Bianca” in un percorso che include 
la Plaza de Armas, la Chiesa della Compagnia 
di Gesù, il distretto coloniale di Yanahuara, il 
quartiere di San Lazaro e il burrone di Chilina. 
Infi ne visitiamo un piccolo gioiello, il Convento 
di Santa Catalina, chiuso per circa 400 anni, con 
strade strette, piazze e giardini che ci ricordano i 
vecchi quartieri di Siviglia o Granada. 
Hotel El Cabildo 4* 

3° giorno / 21 giugno – giovedì
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’

In Perù gli Inca furono gli artefi ci di una delle 
maggiori civiltà del periodo pre-colombiano, di 
uno dei più grandi imperi al mondo. Leggendaria 
terra dell’oro, il Perù con la conquista spagnola 
nel XVI secolo fu per l’Europa la fonte principa-
le del prezioso metallo. A quell’epoca risalgono 
alcuni dei più ricchi altari e addobbi dei palazzi 
e degli edifi ci religiosi spagnoli, primo fra tutti 
il retablo della cattedrale di Siviglia. Alcuni dei 
suoi più grandi tesori architettonici furono però 
scoperti molto tardi, nel XX secolo. La città per-
duta di Machu Picchu è un’icona mondiale, ma 
non meno interessanti e attraenti sono le bellez-
ze naturali e i costumi e il carattere del suo po-
polo. Il nostro itinerario si svolge in un periodo 
molto particolare dell’anno, in occasione della 
festività antica dell’Inti Raymi, la festa del Sole 
celebrata dagli Inca, che coincide con il solstizio 
d’inverno nell’emisfero australe.

Lima
Colazione in hotel, pranzo e cena in ristorante
In mattinata, passeggiata per le strade e le 
piazze principali della città. Partiamo dal Parco 
dell’Amore a Mirafl ores, con una spettacolare 
vista sull’Oceano Pacifi co, e arriviamo ad 
ammirare il panorama della Huaca Pucllana, 
centro cerimoniale della cultura di Lima, e di 
San Isidro, centro fi nanziario della città, fi no 
alla Huaca Huallamarca, antico centro religioso 

2° giorno / 20 giugno – mercoledì

1° giorno / 19 giugno – martedì

Un paese leggendario

Punti salienti
Lima e centro storico, patrimonio Unesco
Arequipa, la città bianca, patrimonio Unesco
Tempio di Koricancha
Città di Cusco, patrimonio Unesco
Fortezza di Sacsayhuamán
Partecipazione alla cerimonia dell’Inti Raymi
Valle Sacra degli Inca
Machu Picchu, patrimonio Unesco
Lago Titicaca e visita al popolo indigeno degli Uros
Cordigliera andina e paesaggi naturali

19 giugno // 13 giorni / 11 notti

  Perù

merica del suda

pre-inca. Continuiamo con la Plaza de Armas, 
dove si trova il Palazzo del Governo ed il 
Palazzo Municipale. Visitiamo la Cattedrale e 
camminiamo fi no a San Francisco, convento 
del secolo XVII e patrimonio dell’Unesco, dove 
entriamo nelle famose catacombe. Dopo il pranzo 
a ristorante ci dirigiamo verso il Museo Larco 
Herrera, una mansione del XVIII secolo costruita 
sopra una piramide precolombiana del VII secolo, 
che ospita la più grande collezione mondiale 
privata di arte peruviana pre-colombiana, con 
circa quarantacinquemila pezzi in oro, argento, 
ceramica, tessuti, pietra, legno; celebre la 
raccolta di terracotte a soggetto erotico.
Casa Andina Private Collection Mirafl ores 4*

Arequipa/Cusco
Colazione e pranzo in hotel, cena a ristorante
Trasferimento in aeroporto e volo per Cusco. 
All’arrivo, trasferimento in hotel per riposo e 

4° giorno / 22 giugno – venerdì
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9° giorno / 27 giugno – mercoledì

Aguas Calientes/Machu Picchu/Cusco
Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante
Trasferimento alla stazione di Ollantaytambo e partenza in treno per 
Aguas Calientes. Da qui trasporto lungo il cammino intricato e panoramico 
sul fiume Urubamba che forma il famoso canyon. La Città perduta degli 
Incas, Machu Picchu, ci accoglie con le sue incredibili terrazze, scalinate, 
recinti cerimoniali e aree urbane, annidata tra le montagne e le nuvole ed 
invisibile dal basso. Il luogo era così nascosto e impervio che gli spagnoli 
non lo scoprirono mai e così molte architetture sono rimaste in condizioni 
eccellenti. Oggi è Patrimonio mondiale dell’Umanità e una delle Sette nuove 
meraviglie del mondo. Machu Picchu è uno dei più grandi esempi mondiali 
di arte del paesaggio: certamente gli Inca scelsero il luogo anche per la sua  
bellezza e inaccessibiltà. Dopo la visita guidata, rientro ad Aguas Calientes e 
pranzo in ristorante. Rientro in treno, cena e pernottamento in hotel a Cusco.
Novotel Cusco 4*

Cusco e dintorni
Colazione in hotel, pranzo a buffet e cena in ristorante
In mattinata raggiungiamo Sacsayhuamán, che si trova su di un’altura che 
domina Cusco. La fortezza di Sacsayhuamán fu costruita con blocchi di pietra 
che pesano fino a trecento tonnellate, incastrati perfettamente tra loro senza 
l’uso di alcuna malta e in perfetta comunione con l’ambiente circostante. 
Proseguiamo verso il cerimoniale inca di Qenqo, con un interessante altare 
sacrificale ricavato nella roccia, e arriviamo all’atalaya di Puca Pucará 
e a Tambomachay, monumento di notevole raffinatezza architettonica, 
considerato uno dei pilastri della visione andina del cosmo. Dopo il pranzo, 
visitiamo la pittoresca e poco esplorata Valle Sud del Cusco: a Quispicanchis 
visitiamo l’impressionante complesso archeologico di Tipon, in altri tempi 
importante centro d’adorazione dove si rendeva culto all’acqua, uno degli 
elementi della natura considerati come sacri dai popoli andini; passiamo per 
il piccolo ma sorprendente villaggio di Huaro, dove spicca una chiesa del XVI 
secolo arricchita da murales dell’artista Taddeo Scalante; prima del ritorno, ci 
fermiamo per una breve visita al museo delle Pietre Sacre. 
Novotel Cuzco 4*

5° giorno / 23 giugno – sabato

7° giorno / 25 giugno – lunedì

Cusco/Valle Sacra 
Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante
Raggiungiamo oggi i luoghi più reconditi della Valle Sacra, partendo 
da Chinchero dove oltre a visitare il paesino abbiamo l’opportunità 
di partecipare a una breve esibizione di tecniche di tessitura e tintura 
di tessuti tradizionali. Proseguiamo per Moray, che ci offre una vista 
impressionante grazie alle grandiosi terrazze concentriche che simulano un 
grande anfiteatro. Queste terrazze, progettate per ricreare 20 tipi diversi di 
microclimi, assicuravano grazie alla loro particolare struttura la produzione 
agricola necessaria al sostentamento dell’impero inca. Dopo pranzo, 
continuiamo fino a Maras, le famose e millenarie mine di sale dell’epoca 
coloniale; molto bello il contrasto dei suoi pozzi bianchi con il verde della 
valle. Ceniamo e pernottiamo in una casa andina della valle.
Casa Andina Private Collection 4*

6° giorno / 24 giugno – domenica

Cusco – Inti Raymi
Colazione in hotel, pranzo al sacco, cena in ristorante
Oggi assistiamo ad uno spettacolo imponente, la festa più importante nel 
mondo andino: l’Inti Raymi. Ogni anno il giorno 24 giugno, si celebra la Festa 
del Sole (questo il significato del suo nome), che  si svolge all’esplanade di 
Sacsayhuaman e contrassegna il solstizio d’inverno nell’emisfero australe. In 
serata, rientro a Cusco e cena a ristorante.
Novotel Cusco 4*

8° giorno / 26 giugno – martedì

Valle Sacra/Ollantaytambo
Colazione e cena in hotel, pranzo in hacienda
Visita di Ollantaytambo, paesino pittoresco abitato sin dall’epoca degli 
Inca, e del suo tempio, usato come fortezza durante la resistenza degli 
Inca; permette di ammirare la tecnica di lavorazione della pietra della 
popolazione. Pranzo in hacienda, con spettacolare vista della Valle Sacra, 
rientro in hotel e tempo libero per il relax.
Casa Andina Private Collection  4*

pranzo. Nel pomeriggio, giro della città che inizia con una visita della Piazza di 
San Cristobal da dove si gode di una bella vista panoramica sulla città. Visita del 
mercato di San Pietro, ricco di colori e sapori locali, dove è possibile acquistare 
ottimi prodotti locali. Proseguiamo poi per il Tempio del Sole o Koricancha, che 
ci riceve con tutta la sua magnificenza. Il tempio, il cui nome significa recinto 
d’oro, rappresenta un esempio dell’eccezionale tecnica di costruzione inca: 
il più grande tempio dell’impero scintillava d’oro prima del saccheggio degli 
spagnoli, ma durante il solstizio d’estate il sole illumina ancora magicamente 
la nicchia in cui l’imperatore teneva le udienze. Visitiamo la chiesa di Santo 
Domingo e San Blas, il quartiere degli artigiani, e possiamo ammirare la Pietra 
dai dodici angoli. Terminiamo alla Plaza de Armas, dove visitiamo la Cattedrale 
che contiene interessanti opere di epoca coloniale.
Novotel Cusco 4*
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per persona da Milano e Roma in camera doppia
minimo 25 partecipanti € 3.610
supplemento singola  € 820
supplemento partenze da altre città italiane su richiesta

In caso di mancato raggiungimento del numero di partecipanti:
minimo 20 partecipanti € 3.700
minimo 15 partecipanti € 3.850

La quota comprende:
accompagnatore dall’Italia
voli di linea in classe economica 
guida locale di lingua italiana
11 pernottamenti in hotel come da programma o simili
11 colazioni, 11 pranzi e 11 cene
ingresso alle attrazioni menzionate 
trasferimenti ed escursioni con automezzo privato con aria condizionata
treno Vistadome o Inca Rail (Classe Esecutiva) per Machu Picchu
treno per Aguas Calientes
facchinaggio in hotel (1 bagaglio per persona)
set da viaggio con guida turistica sulla destinazione, edizione TCI o 
altro (una per nucleo familiare)
assicurazione medico-bagaglio base
copertura Rischio Zero

La quota non comprende:
quota  apertura pratica se non soci € 85 p.p. e € 30 se coniuge o familiare, 
prevede l’associazione al TCI
tasse aeroportuali € 430, soggette a variazione
mance ad autisti e guide US$ 95 (importo obbligatorio raccolto 
localmente dall’accompagnatore)
pasti non indicati e bevande
spese personali
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.

Quote di partecipazione

Lima

Arequipa

Cuzco

Puno

BOLIVIA

BRASILE

CILE

COLOMBIA

ECUADOR

O C E A N O  
P A C I F I C O

 

Machu Picchu

Itinerario aereo con Iberia:
Da Roma:
19 giugno	 Roma	 08.00	 Madrid	 10.25
19 giugno	 Madrid	 12.45	 Lima	 18.50
21 giugno	 Lima	 08.50	 Arequipa	 10.15
22 giugno	 Arequipa	 06.25	 Cuzco	 08.40
30 giugno	 Juliaca	 11.15	 Lima	 12.55
30 giugno	 Lima	 20.55	 Madrid	 14.25 + 1 
01 luglio	 Madrid	 16.10	 Roma	 18.30

Da Milano Linate:
19 giugno	 Milano	 08.00	 Madrid	 10.15
19 giugno	 Madrid	 12.45	 Lima	 18.50
21 giugno	 Lima	 08.50	 Arequipa	 10.15
22 giugno	 Arequipa 	 06.25	 Cuzco	 08.40
30 giugno	 Juliaca	 11.15	 Lima	 12.55
30 giugno	 Lima	 20.55	 Madrid	 14.25 + 1 
01 luglio	 Madrid 	 18.55	 Milano	 21.00

12° giorno / 30 giugno – sabato

Puno/Lima/Italia
Colazione in hotel, pranzo in ristorante
Trasferimento in aeroporto e volo per Lima. Giro per le vie della città, tra 
gallerie d’arte e negozi d’artigianato, per poter ammirare l’arte tradizionale 
e moderna del Perù e per fare un po’ di shopping. Pranzo in un ristorante 
di cucina peruviana tradizionale. Trasferimento in aeroporto per il volo di 
rientro in Italia via scalo europeo.

11° giorno / 29 giugno – venerdì

Puno/Lago Titicaca
Colazione e cena in hotel, pranzo al sacco
Intera giornata dedicata alla scoperta del Lago Titicaca. Partiamo dalla visita 
agli Uros, popolo indigeno che si spostò dalle sponde del lago Titicaca sul 
lago stesso per sfuggire ai bellicosi vicini, tra i quali gli inca. Cominciarono a 
costruire questo loro arcipelago con canne di totora, ancorandolo al fondo del 
lago. Queste particolari isole “fluttuanti” possono salire e scendere seguendo 
il livello del lago, e i loro abitanti possono levare le ancore e spostarle come 
fossero delle chiatte. Proseguiamo verso l’isola di Taquile, dove i locali ancora 
conservano ancestrali tradizioni e da dove si possono ammirare viste diverse 
del lago. Pranzo al sacco sull’isola e nel  pomeriggio ritorno  in città. 
Casa Andina Private Collection 4*

10° giorno / 28 giugno – giovedì

Cusco/Puno
Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante
Partiamo verso la città di Puno. Lungo il tragitto, ci fermiamo alla Chiesa di 
Andahuaylillas e al principale tempio dedicato al dio Wiracocha, nel paesino 
di Raqchi, e ammiriamo i paesaggi alto-andini, quali la cordigliera Chimboya 
e La Raya, che con i suoi 4.319 m. s.l.m. rappresenta il punto più alto del 
percorso. Pranzo in viaggio. Visita del museo presso il sito di Pucarà. Arrivo a 
Puno e trasferimento in hotel per cena e pernottamento.
Casa Andina Private Collection 4*

     Notizie utili
Altitudine e trasferimenti
Buona parte del viaggio si svolge ad altitudini superiori ai 3000 m. 
s.l.m., con lunghi percorsi in pullman lungo strade tortuose, talvolta 
non asfaltate, in zone con insediamenti umani scarsi. Si consiglia per-
tanto di consultare il proprio medico prima del viaggio, soprattutto in 
caso di problemi cardiaci o respiratori.
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