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t accompagnatore e assistenza culturale Touring Club Italiano:

\ Paolo Ghirelli
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“COME, WALKABOUT! "~

Nella cultura aborigena il walkabout é un percorso spirituale che gli adolescenti compiono per
diventare adulti. Questo nostro viaggio vuole essere un walkabout nella vita e nella storia del popolo
aborigeno e dell’Australia dei coloni fino ai giorni nostri. A Sydney il nostro albergo sara un edificio
molto speciale, la QStation, il luogo di quarantena di chi dall’Europa cercava una nuova esistenza, ma
visiteremo anche licona della citta, la modernissima Opera House. Da Melbourne raggiungiamo una
delle zone piu emozionanti e antiche, il Mungo National Park, per un tour di due giorni con la guida
aborigena Graham Clarke; ascolteremo storie e leggende in un paesaggio lunare di enorme fascino,
che da solo rendera il viaggio indimenticabile. Dal deserto passiamo ai tropici del Queensland, per
scoprirli attraverso gli occhi del popolo che ne ¢ stato custode per migliaia di anni: seguiremo The
Bama Way dalla costa del Queensland alle alture dell'interno, impareremo a pescare con le lance e a
raccogliere frutti di mare tra le mangrovie con i fratelli Kubirri Warra; incontreremo le sorelle Walker
del clan Nyungkul, custodi tradizionali delle cascate Bloomfield e ascolteremo i racconti di Willie
Gordon, uno dei vecchi della popolazione Nugahwarra. “Come, walkabout!”
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1° giorno / 11 agosto - mercoledi
Italia/Francoforte
Partenza in serata con volo di linea per Sydney con cambio di aereo a

Francoforte.
Cena e pernottamento a bordo.

2° giorno / 12 agosto - giovedi
In volo

Per la differenza di fuso orario, trascorriamo la giornata in volo. Scalo
a Singapore. Pasti a bordo.
3° giorno / 13 agosto — venerdi
|
Sydney
Colazione e cena in hotel, pranzo libero.
Arrivo alle ore 05.20. Incontro con la guida locale e trasferimento alla
QStation, costruita come stazione di quarantena per gli immigrati.
E’ situata nel cuore del Sydney Harbour National Park, sulla terra
appartenuta alla popolazione Garrigal, a cinque minuti da Manly,
sobborgo di Sydney famoso per le sue spiagge, e a mezz'ora dal centro
con splendida vista sulla baia di Sydney. La camera ¢ disponibile fin
dall’arrivo. Resto della mattinata a disposizione per rilassarsi, per una
passeggiata nel parco o lungo la spiaggia. Nel pomeriggio crociera
esclusiva di tre ore nella spettacolare baia di Sydney, scoprendo piccole
cale, tranquilli quartieri residenziali, spettacolari ville dalle architetture
ultramoderne, I'incredibile skyline di Sydney, I'emozione di passare
sotto I'Harbour Bridge e la famosissima sagoma dell’Opera House.
Benvenuti in Australia! Rientro in hotel sorseggiando un bicchiere di
ottimo vino australiano.
Hotel QStation — camera standard
4° giorno / 14 agosto — sabato
Al
Svdney
Colazione in hotel, pranzo e cena in ristorante
Dedichiamo la giornata alla scoperta di Sydney, la citta pit famosa
d’Australia: luminosa e vitale, ha bellezze naturali incomparabili.
Iniziamo la visita dal quartiere dei Rock, il pit antico della citta:
ancora oggi The Rocks ¢ un dedalo di stretti vicoli acciottolati, antichi
edifici in pietra, piccoli cortili interni e cottage. Una passeggiata ci
porta al’Opera House, uno dei simboli architettonici della citta
e del Paese, capolavoro dell’architettura del XX secolo, patrimonio
dell’'umanita: visitiamo le due sale principali e i teatri. Con un’altra
piacevole passeggiata arriviamo ai Royal Botanic Gardens, una
vastissima raccolta di piante e fiori australiani e del resto del mondo.
Pranziamo nei giardini, circondati dalla vegetazione tropicale, con
vista sulla baia. Questa zona della citta ha un significato importante
per i nativi Cadigal; visitando i giardini dopo pranzo, la guida ci
illustra le connessioni di questo popolo aborigeno attraverso 1'uso delle
piante nella vita quotidiana e in medicina. Questa sera ceniamo in
citta al Summit Restaurant, uno dei migliori ristoranti di Sydney,
panoramico e girevole, con vista spettacolare a 360° sulla citta.
Hotel QStation — camera standard

5° giorno / 15 agosto — domenica
Blue Mountains | 260 km

Colazione in hotel, pranzo barbecue/aborigeno, cena in
ristorante

Oggi esploriamo le Blue Mountains, impassabile barriera al tempo
dei primi coloni europei, oggi delizioso rifugio dalla citta nel weekend e
Patrimonio mondiale dell'umanita. Passiamo il caratteristico villaggio
di Laura e a Katoomba ammiriamo lo spettacolo della Jamieson
Valley, una specie di verde Grand Canyon australiano. Col trenino

a cremagliera possiamo scendere al fondovalle per una passeggiata
nella foresta tropicale, fitta di profumati eucalipti. Per il pranzo siamo
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ospiti della comunita Muru Mittagar. Dopo un tipico barbecue
australiano, assaggiamo il “bush tucker”: carne di canguro, emu, erbe
e bacche del bush. Al termine visita al museo locale: ascoltiamo le note
del didgeridoo e impariamo come viene costruito, scopriamo 'uso di
alcune piante nella vita quotidiana, per la costruzione di utensili, per
la medicina tradizionale e per I'alimentazione. Nella galleria d’arte &
anche possibile acquistare oggetti di artigianato locale. Questa sera
ceniamo a Manly, al Manly Wharf Hotel, nell’atmosfera del classico pub
australiano sulla spiaggia.
Hotel QStation — camera standard

6° giorno / 16 agosto - lunedi
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Sydney/Melbourne
Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero.
Trasferimento in aeroporto e volo per Melbourne. All’arrivo a
Melbourne durante il trasferimento in hotel breve giro panoramico
della citta con una sosta al Museo dell’immigrazione: un
commovente tuffo nelle storie delle migliaia di persone che hanno
scelto I’Australia per una nuova vita, attraverso immagini, voci, filmati
d’epoca. Melbourne & una citta splendida, ricca di parchi, palazzi
antichi e grattacieli moderni, vivo contrasto tra il passato glorioso e
romantico e il moderno pragmatismo della citta commerciale. Questa
sera un’esperienza particolare: ceniamo percorrendo le vie della citta
sul Colonial Tramcar Restaurant, un vecchio tram del 1927. 11
nostro hotel ¢ il Lindrum, un boutique hotel di lusso a pochi minuti dal
centro, in un edificio in mattoni rossi in origine (ai primi del Novecento)
magazzino per lo stoccaggio e la vendita di te e caffe, successivamente
sede di importanti quotidiani e riviste.
Hotel Lindrum 5* - camera standard

7° giorno / 17 agosto — martedi
Melbourne/parchi | 200 km

Colazione in hotel, pranzo a picnic, cena in ristorante.

Gia da cinque giorni in Australia e nemmeno 'ombra di un canguro o
di un koala... Incontriamo Janine. Lei studia i koala da anni e oggi ci
accompagna nel suo mondo incantato. In meno di un’ora arriviamo al
parco You Yangs (Brisbane Ranges National Park). Il parco ospita
un notevole numero di koala che Roger e Janine studiano da anni e non
stupitevi se chiamano gli animali per nome. I koala allo stato libero sono
generalmente piu curiosi di quelli in cattivita e sembrano persino pit
cordiali: uno sguardo, una grattata, un assaggio di foglie di eucalipto

e poi a dormire. Il parco ha un’importanza rilevante per il popolo
‘Wathaurong; passeggiando nella foresta, la guida ci spiega le usanze
e le leggende delle popolazioni aborigene locali. Solo pochi minuti in
auto e giungiamo alla riserva di Serendip, dove animali ammalati o
feriti sono curati e protetti, ma lasciati vivere allo stato brado: parliamo
di piu di cinquecento canguri, emu, oche, gru brolga, pellicani, cigni
neri e canguri wallabies di tre varieta. Sosta per un picnic e pomeriggio
dedicato alla scoperta del parco. Rientriamo a Melbourne nel trado
pomeriggio. Cena in un ristorante nei pressi dell’'Hotel Lindrum.

Hotel Lindrum 5* - camera standard




8° giorno / 18 agosto - mercoledi
Melbourne/Mildura/Mungo Park | 130 km

Colazione in hotel, pranzo e cena nel lodge.

Trasferimento in aeroporto e volo per Mildura. Raggiungiamo subito
I’Australian Inland Botanic Gardens, voluti da studiosi locali

per mostrare la diversita, bellezza e I'importanza delle piante e fiori
dell’outback e di come si siano evoluti, adattandosi al clima arido,

dato che milioni di anni fa I’area era coperta da foreste. Nei giardini si
trova anche la replica di una casa dei primi coloni bianchi. Lasciamo la
citta e la civilta per immergerci nel vero outback, un salto improvviso
nel passato. Dopo circa un’ora e mezza di viaggio arriviamo al Mungo
Lodge, circondato dal deserto, ai margini del Mungo National Park.
Nel pomeriggio passeggiata nei dintorni per una breve introduzione alle
particolarita di quest’area: Willandra Lakes World Heritage Area
& un vasto sistema di laghi prosciugati che solo a meta del Novecento ha
svelato i suoi segreti, nascosti per oltre cinquantamila anni. Mentre cala
il sole, il canto degli uccelli si fa pit intenso. Pian piano il canto svanisce
per tramutarsi nel Grande silenzio australiano.

Mungo Lodge

9° giorno / 19 agosto - giovedi
[Lake Mungo

Colazione, pranzo e cena nel lodge.

1l Mungo National Park € un luogo unico al mondo. La sua importanza
non ha eguali dal punto di vista archeologico: i resti fossili ritrovati

sono la testimonianza della vita umana in quest’area dal Pleistocene

- tra i quarantacinquemila e i sessantamila anni fa — a oggi. La sveglia
all’alba e un obbligo! Diverse specie di uccelli si avvicinano al lodge

per cercare cibo ed acqua; ¢ facile individuare pappagalli bianchi dalla
cresta rosa, gialla o arancione. Incontriamo Graham, la guida aborigena,
appartenente alla tribu Paakantyi, che si affianchera alla guida locale
per raccontare la storia e la cultura della regione. Graham € nato e
cresciuto in questo territorio, lui e il suo popolo hanno partecipato
attivamente, con i maggiori scienziati, alle scoperte fatte nella regione.
Viaggiamo nel letto asciutto di Lake Mungo, in un paesaggio lunare. Dal
fondo del lago saliamo alle dune erose dal vento. In questa terra oggi
deserta vissero per decine di migliaia di anni in perfetta armonia uccelli,
animali e popolazioni aborigene. Dove la gente visse, la gente mori: non
lontano dall’area che visitiamo si trova il pit antico luogo di sepoltura,
non accessibile perché sacro. Nel pomeriggio esploriamo il Lake Mungo
in fuoristrada e a piedi. Apprendiamo la storia dei laghi Willandra, un
enorme sistema di laghi prosciugatosi nei millenni. Qui ogni piccola
altura offre 'opportunita di ammirare un panorama che spazia a 360°.
Pace e silenzio infondono serenita. Riattarversiamo il letto salato del lago
mentre il sole cala e le sagome di grossi canguri si stagliano all’orizzonte.
Man mano che I'atmosfera si fa piu fresca, il deserto prende vita. E’
l’atmosfera perfetta per una serenata e Graham suonera il didgeridoo
prima del rientro al Lodge. Dopo cena si puo raggiungere la guida che
sara lieta di mostrare le stelle e le varie costellazioni del cielo australe.
Mungo Lodge

10° giorno / 20 agosto - venerdi
Mungo Park/Mildura/Melbourne | 130 km

Colazione e pranzo al lodge, cena in hotel

Le dune rosse sono uno degli emblemi dell’Australia. Facciamo colazione
di buonora e dedichiamo la mattinata a una passeggiata fra le dune
rosse del parco, alla ricerca degli animali che abitano questo territorio
inospitale, pappagalli, aquile, canguri. Il vento del deserto trasporta e
trasforma i suoni: il canto degli uccelli si sente anche da un chilometro
di distanza, la sabbia spostata dal vento fruscia come una cascata e la
corteccia che si stacca dal tronco crepita come uno sparo. Ogni senso

¢ acuito, 'Outback entra nell’anima. Dopo il pranzo al lodge rientro a
Mildura in tempo per il volo del pomeriggio diretto a Melbourne.
Hotel Lindrum 5* - camera standard

11° giorno / 21 agosto - sabato
Melbourne/Cairns/Palm Cove
Colazione e cena in hotel, pranzo libero.
Trasferimento in aeroporto e volo per Cairns. Arrivo e sistemazione
al Sebel Reef House, un grazioso boutique hotel, circondato da
altissimi alberi di melaleuca, a pochi passi dalla spiaggia di Palm Cove.

Pomeriggio dedicato al relax in piscina o sulla spiaggia.
Sebel Reef House 4* - camera standard

12° giorno / 22 agosto — domenica
alm Cove/Cape Tribulation | 115 km

Colazione in hotel, pranzo a picnic, cena in hotel.

Partenza nel primo mattino per Cooya Beach dove incontriamo i
fratelli Kubirri Warra. Esploriamo spiagge deserte, attraverso le
mangrovie, ascoltando come questa popolazione vive in simbiosi

con la natura: e con il nostro ascolto aiutiamo a sopravvivere una
cultura antichissima tramandata oralmente da millenni. Dopo aver
gustato un ottimo damper (pane rustico cotto sotto terra) e del caffe,
proseguiamo verso il villaggio di Daintree. Imbarco per una crociera di
circa un’ora lungo il fiume. Con un po’ di fortuna vedremo coccodrilli e
diversi tipi di uccelli. Picnic lungo le rive del flume prima di proseguire
verso una delle meraviglie nascoste di quest’area: le cascate Niau,
situate in terreno privato. Possibilita di fare una nuotata nelle acque
fresche e di scoprire rarissimi esemplari di piante ascoltando le storie
dei primi insediamenti francesi nell’area. Dopo aver attraversato il
fiume Daintree, arriviamo a Cape Tribulation. Ceniamo e pernottiamo
all’'Heritage Lodge, immerso nella foresta tropicale.

Heritage Lodge 3* - camera standard
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13° giorno / 23 agosto — lunedi
Cape Tribulation/Cooktown | 100 km

Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante

Entriamo nel cuore di una delle foreste pluviali pit antiche al mondo.
Percorriamo il Bloomfield Track, attraversando corsi d’acqua e colline,
immersi in una vegetazione lussureggiante. Arrivo a Wujal Wujal e
incontro con le sorelle Walker, parte della famiglia che custodisce
questo angolo di paradiso. Le sorelle raccontano alcune delle storie
che circondano questa terra, sacra per la popolazione aborigena.
Proseguiamo poi verso Helenvale per un pranzo al Lions Den Hotel,
uno dei pub storici, fondato nel 1875. Nel pomeriggio visitiamo le
Black Mountains, un posto geologicamente unico, circondato da un
alone di mistero. Arrivando a Cooktown, breve sosta per una veduta
spettacolare da Grassy Hill. Cena e pernottamento al Sovereign
Resort di Cooktown.

Sovereign Resort 4* — camera standard

14° giorno / 24 agosto - martedi
™ ™ .
Cooktown/Cairns | 300 km

Colazione in hotel, pranzo e cena in ristorante

Oggi ¢ la giornata del Serpente arcobaleno. Dopo una colazione

nelle prime ore del mattino, incontriamo Willie, uno degli anziani, e
narratore della popolazione Nugalwarra. Partiamo verso nord, fino ad
Hope Vale; da qui proseguiamo a piedi (mezz’ora su un terreno non
troppo impervio) fino a Nugal Rock dove si trovano sei siti principali,
tra cui la grotta della riconciliazione e quella della nativita, dove Willie
inizia i suoi racconti. Grazie alla sua incredibile simpatia e umanita,
Willie sapra trasmettere la spiritualita e il profondo amore per la

terra del suo popolo. Pranziamo al Nature Powerhouse Museum di
Cooktown prima del lungo trasferimento a Palm Cove. Arrivo in serata
al Sebel Reef House, cena al NuNu’s Restaurant, vicino all’hotel.
Sebel Reef House 4* - camera standard
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15° giorno / 25 agosto — mercoledi
Palm Cove/Cairns/Brisbane/
Singapore/ Francoforte
Colazione in hotel

Trasferimento all’aeroporto di Cairns. Partenza con volo di linea per
Francoforte, via Brisbane/Singapore. Pasti e pernottamento a bordo

7 16° giorno / 26 agosto - giovedi
Francoforte/lItalia

Arrivo in mattinata a Francoforte e coincidenza per la destinazione finale.

Quote di partecipazione

per persona (minimo 20 partecipanti) da Milano, Roma
Camera doppia: € 6.500

Supplemento singola: € 1.095

Supplementi partenze da altri aeroporti su richiesta

La quota comprende:

voli di linea in classe economica

trasferimenti privati in pullman/fuoristrada

12 pernottamenti negli hotel/lodge menzionati o simili in camera
standard

13 colazioni, 9 pranzi, 12 cene

accompagnatore TCI dall'Ttalia

guide locali parlanti italiano e guide aborigene di lingua inglese
ingressi ai luoghi indicati nellitinerario

mance

facchinaggio in hotel (un collo per persona)

set da viaggio con guida turistica, una per nucleo familiare
assicurazione medico-bagaglio

La quota non comprende

quota gestione pratica non soci

tasse aeroportuali € 460, soggette a variazione

pasti non indicati

bevande ai pasti

extra di carattere personale

integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta
tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota
comprende”
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Notizie utili

Documenti e visti

Passaporto individuale con validita residua di almeno tre mesi al momento
dell’arrivo nel Paese. E’ richiesto un visto turistico ottenibile elettronicamente
(ETA) tramite I'agenzia di viaggio.

Fuso Orario
8 ore in pill rispetto all’ltalia

Clima

Viaggiamo nell’inverno australiano. A Sydney e Melbourne le giornate possono
essere fresche e piovose, soprattutto nelle prime ore del mattino e la sera. Con il
sole il clima durante il giorno & solitamente piacevole: la media delle temperature
giornaliere oscilla dagli 8°C ai 15°C. Nel nord tropicale le temperature diurne
sfiorano i 25-28° con serate fresche.

Abbigliamento consigliato

Pratico, informale e sportivo in fibre naturali, scarpe comode o scarponcini alti
da trekking leggero per alcune visite; repellente per insetti, calzettoni, magliette
e camicie a maniche lunghe, pantaloni lunghi, cappello per il sole, occhiali da
sole, costume da bagno e ciabattine di plastica, torcia, ombrello pieghevole,
impermeabile leggero, qualche capo caldo per I'aria condizionata negli hotel.

Pernottamenti

Tutti gli hotel previsti sono di buon livello, se non ottimo. Ma alcuni si trovano in aree
particolarmente remote (Mungo National Park, Foresta Pluviale) ed & probabile che in
camera si possano trovare piccoli animaletti ed insetti, del tutto innocui.

Disposizioni sanitarie
Non é richiesta alcuna vaccinazione.

Valuta e carte di credito
Dollaro australiano; 1 Euro = 1,62 AUD

Elettricita
La corrente elettrica & a 220-240, 50hz con prese a tre lamelle, necessario un
adattatore..

Telefoni e rete cellulare

La rete cellulare é funzionante in buona parte del territorio nazionale con
buona copertura. Sono escluse le aree pili remote (Mungo National Park,
Daintree e Cooktown)




