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 Le origini della nazione

dal 27 agosto al 6 settembre 2010 /// 11 giorni / 9 notti

accompagnatore e assistenza culturale Touring Club Italiano

Storia, cultura, potere, avanguardie artistiche. Tutto ciò che ha fondato, ispirato e in-
fluenzato il nostro mondo contemporaneo è nato qui, nelle quattro grandi città dell’Est 
americano: Boston, New York, Philadelphia e Washington. Questo viaggio propone un 
percorso ideale dai Padri Pellegrini all’America del Terzo Millennio di Barack Obama: 
i monumenti e i luoghi della cultura di ieri e di oggi, le università, l’architettura 
d’avanguardia a New York e i grandi musei. Un programma fuori dall’ordinario per 
un itinerario classico.

www.touringclub.it/viaggidelclub ////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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Italia/Boston
Partenza con voli di linea Lufthansa per Boston via Francoforte. Pasti a 
bordo.
Arrivo e sistemazione nelle camere riservate.  Il Langham Hotel Boston, 
uno dei Leading Hotels of the World, è un edificio del 1922 in stile neo-
rinascimentale, costruito a somiglianza del Palazzo della Cancelleria di 
Roma e in origine sede della Federal Reserve Bank. Nessuna delle sue 
318 camere è uguale all’altra per dimensioni e forma.
Langham Boston 4*sup.

1° giorno / 27 agosto – venerdì

Boston 
Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero.
Intera giornata dedicata alla visita di Boston, seguendo un percorso che 
tocca i punti più significativi nella storia passata e recente della città. 
Iniziamo con una passeggiata attraverso il Boston Common, uno dei 
più vecchi parchi cittadini degli Stati Uniti, venti ettari di terreno che 
i fondatori puritani della città concessero per il pascolo delle mucche; 
usato come accampamento durante la guerra agli inglesi e quindi 
teatro delle pubbliche impiccagioni fino al 1817, oggi serve a scopi più 
pacifici: passeggiate, concerti, raduni. Qui hanno parlato Martin Luther 
King e Giovanni Paolo II. Dal Boston Common saliamo a Beacon Hill, 
il punto più alto della città, uno dei quartieri più esclusivi del Paese, 
coronato dall’edificio neoclassico della New State House, il Parlamento 
la cui cupola dorata è visibile da lontano. Scendiamo verso il porto a 
Faneuil Hall Marketplace e al più recente (1824) Quincy Market, il 
vecchio mercato alimentare un tempo a ridosso del porto; oggi è un 
caratteristico ritrovo dei bostoniani, con i suoi numerosi ristoranti e 
banchi alimentari a cui si sono aggiunti bancarelle, negozi e grandi 
magazzini. Proseguiamo attraverso il vecchio quartiere ebraico, poi 
italiano, di North End fino al memoriale dell’Olocausto. La visita 
prosegue in pullman fino alla JFK Library: all’interno seguiamo le 
tappe della vita di John Kennedy, attraverso ricordi, fotografie, filmati. 
Langham Boston 4* sup.

3° giorno / 29 agosto – domenica

Boston/New York | 360 km
Colazione in hotel, pranzo e cena liberi. 
Partenza per New York. A Hartford, Connecticut, visitiamo la casa-
museo di Mark Twain, nel centenario della morte del grande 
scrittore. Seconda sosta a New Haven, Connecticut, per la visita 
dell’Università di Yale. Con Columbia, Harvard, Princeton, Brown, 
Penn, Dartmouth e Cornell, fa parte della cosiddetta Ivy League, 
sinonimo di eccellenza ed élite intellettuale. Arrivo a New York e 
sistemazione in hotel, che si trova vicino al teatro Metropolitan, a pochi 
passi da Central Park. Rinnovato di recente in stile eclettico, ha camere 
molto piccole ma confortevoli, terrazzo sul tetto con piscina, fitness 
center e spa.  
Empire 4*

4° giorno / 30 agosto – lunedì

Boston
Colazione in hotel, pranzo e cena liberi.
Raggiungiamo Copley Square, a Back Bay. Il quartiere prima della 
bonifica ottocentesca era la baia alle spalle della città. Sulla piazza si 
affaccia il più alto grattacielo del New England, Hancock Building, la 
cui terrazza panoramica è chiusa al pubblico dall’11 settembre 2001. In 
netto contrasto con il grattacielo di vetro spiccano i mattoni rossi della 
Trinity Church, massiccia chiesa in stile neoromanico. Vicino si trova 
la magnifica Boston Public Library, del 1848. Visitiamo il Museum 
of Fine Arts, uno dei migliori del mondo, con una grande collezione 
d’impressionisti francesi e pittori americani.  Attraversiamo il fiume 
Charles ed entriamo a Cambridge, sede dell’università di Harvard e 
del Massachusetts Institute of Technology. Entriamo a Harvard Yard, 
la parte più antica e centro del campus e vediamo l’esterno dello Stata 
Center al MIT, edificio progettato dall’architetto Frank Gehry. Rientro 
in hotel e serata libera. 
Langham Boston 4* sup.

2° giorno / 28 agosto – sabato
5° giorno / 31 agosto – martedì

New York
Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero. 
Intera giornata dedicata alla visita della città. Il tema guida sarà 
l’architettura di Manhattan, prototipo di tutte le città contemporanee. 
Vedremo gli edifici più significativi: i grattacieli Hearst, Time Warner, 
New York Times, Chrysler Building, Trump Tower, Ibm, Sony, e poi la 
Grand Central Station, Meat Market, American Express Winter Garden, 
e il quartiere di SoHo. 
Empire 4*
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6° giorno / 1° settembre – mercoledì

New York 
Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero. 
Giornata a disposizione.
Empire 4*

7° giorno / 2 settembre – giovedì

New York/Philadelphia 
Colazione in hotel, pranzo e cena liberi. 
Prima dell’orario d’apertura, visita privata del MoMa, il punto 
di riferimento dell’arte moderna mondiale. Trasferimento in 
pullman granturismo da New York a Philadelphia. All’arrivo visita 
all’Independence Hall e Liberty Bell. Sistemazione in hotel. 
Loews o Palomar 4* o simile

8° giorno / 3 settembre – venerdì

Philadelphia/Washington | 250 km - in treno

Colazione in hotel, cena in ristorante, pranzo libero.
Visita panoramica della città, passando i quartieri dove vissero i 
Padri Fondatori; e vedremo come gli abitanti contemporanei hanno 
organizzato la città, nel quartiere degli affari, lungo il Miglio dei Musei, 
nel vivace quartiere dei teatri, in Antique Row e nell’affascinante 
Rittenhouse Square. Trasferimento in treno a Washington. Il 18 
gennaio del 2009 anche il presidente eletto Obama ha percorso in treno 
la distanza tra le due città, un viaggio simbolico per riunificare l’America 
dei Padri Fondatori con quella del Terzo Millennio. Sistemazione 
all’hotel St Regis. Costruito nel 1926, a due isolati dalla Casa Bianca, 
elegante e raffinato è l’hotel preferito dai reali europei, da presidenti 
e primi ministri. Washington di notte, con i grandi palazzi e 
monumenti illuminati è uno spettacolo unico: la vediamo con un 
giro panoramico e terminiamo la serata con una cena in ristorante.
The St Regis 5*

9° giorno / 4 settembre – sabato

Washington 
Colazione in hotel, cena di commiato, pranzo libero. Intera 
giornata dedicata alla capitale della nazione, la sede del potere. Vediamo 
il Campidoglio, sede del governo federale, il punto focale su cui 
convergono le principali vie della città, la Casa Bianca (solo esterno), 
il Mall con l’obelisco dedicato a Washington e il tempio in stile 
dorico, imponente memoriale a Lincoln. Sostiamo anche agli 
emozionanti monumenti dedicati ai caduti in Vietnam e in Corea. La 
giornata termina con la visita ad Arlington, cimitero militare con la 
tomba dei fratelli Kennedy. Cena di commiato.
The St Regis 5*

10° giorno / 5 settembre – domenica

11* giorno / 6 settembre – lunedì

Washington/Italia 
Colazione in hotel. Pranzo libero.
Giornata dedicata alla visita al Museo dell’Aria e dello Spazio 
e alla National Gallery of Art. Il museo dell’Aria e dello Spazio 
contiene la più grande raccolta al mondo di velivoli e navicelle spaziali. 
E’ anche un centro vitale di ricerca nella storia, scienza e tecnologia 
dell’aviazione e del volo spaziale, delle scienze planetarie e della 
geologia e geofisica terrestri. In mostra si possono vedere tra l’altro il 
biplano originale dei fratelli Wright (1903), lo Spirit of St. Louis con 
cui Charles Lindbergh fece la prima trasvolata atlantica nel 1928, la 
capsula Apollo 11 del primo sbarco sulla luna e un campione di roccia 
lunare.  La National Gallery of Art, costruita nel 1941 in stile 
neoclassico: raccoglie capolavori della pittura fiamminga, francese e 
italiana, sculture e arte americana moderna e contemporanea. Notevole 
il contrasto della neoclassica West Gallery con le piramidi oblique della 
nuova (1978) East Gallery progettata da I.M.Pei. 
Trasferimento in aeroporto e volo di rientro in Italia in serata. Pasti e 
pernottamento a bordo.

Italia 
Arrivo a Monaco di Baviera in mattinata. Coincidenza per la 
destinazione finale.
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Documenti e visti
I cittadini italiani possono recarsi negli Stati Uniti per turismo senza dover 
chiedere il visto, se hanno il passaporto con i seguenti requisiti: 
1. passaporti a lettura ottica rilasciati fino al 25 ottobre 2005 e passaporti a 
lettura ottica con foto digitale rilasciati tra il 26 ottobre 2005 e il 25 ottobre 2006, 
idonei senza necessità di visto fino alla loro scadenza. 
2. i passaporti elettronici emessi dal 26 ottobre 2006.
Rinnovi: se il passaporto a lettura ottica è stato rinnovato prima del 26 ottobre 
2005 non è necessario il visto. Se rinnovato dopo il 26 ottobre 2005, è 
necessario il visto.
Sempre ai fini del viaggio senza visto è obbligatorio registrarsi online nel sito 
apposito ESTA: senza la registrazione l’imbarco è rifiutato.
Si consiglia di compilare il modulo elettronico quanto prima possibile; la 
registrazione non è valida se fatta a meno di 72 ore dalla partenza. 

Fuso orario
6 ore in meno rispetto all’Italia.

Clima
Il caldo-umido dell’estate verso la fine di agosto si attenua in temperature più miti e 
piacevoli (media min 15°C – max 25°C) 

Abbigliamento consigliato
Scarpe comode per le passeggiate in città, in genere vestiti leggeri (a New York può fare 
decisamente caldo, un ombrello portatile, e qualche indumento caldo per l’onnipresente aria 
condizionata negli hotel. Per la serata di gala abito da mezza sera per le signore, giacca e 
cravatta per i signori. Per tutti gli altri ristoranti è richiesto un abbigliamento elegante-casual.

Disposizioni sanitarie 
Nessuna vaccinazione richiesta per chi proviene dall’Italia. Non ci sono suggerimenti 
specifici circa precauzioni igienico-sanitarie. Consigliamo un’assicurazione sanitaria 
adeguata, in quanto le spese mediche sono molto elevate.

Valuta 
Dollaro americano. Vale circa 75 centesimi di euro. Il dollaro americano si 
presenta in biglietti di colore verde di forma e colore identico. Fate quindi 
attenzione al momento di pagare e prendere il resto. I biglietti sono da 1, 2, 
5, 10, 20, 50 e 100 dollari. I centesimi si trovano in monete da 1 (penny), 5 
(nickel), 10 (dime), 25 (quarter). 

Carta di credito 
Praticamente indispensabile. La carta di credito è accettata e ben vista per quasi 
tutti i pagamenti e è richiesta a garanzia delle spese extra negli alberghi.

Elettricità
Corrente alternata a 110 volt e 60 cicli e dunque è necessario un trasformatore 
per gli apparecchi elettrici fatti in Europa e di un adattatore per le prese.

Telefoni e rete cellulare 
Consigliamo l’acquisto di carte telefoniche (calling cards) che permettono di 
telefonare facilmente e bassissimo costo da qualunque telefono. Spesso gli hotel 
addebitanto altissime spese di servizio per le chiamate dalla camera.
Per usare il cellulare europeo negli USA si deve avere un apparecchio tri-band.  

Notizie utili

per persona (minimo 25 partecipanti) da Milano, Roma
camera doppia € 3.690
supplemento singola € 875
supplementi per partenze da altri aeroporti su richiesta

La quota comprende:
accompagnatore / esperto TCI dall’Italia
voli di linea in classe economica
9 pernottamenti in hotel 4* e 5*
trasferimenti privati e trasporto locale con pullman privato 
trasferimento Philadelphia-Washington in treno
9 colazioni americane, 5 cene.
guide locali di lingua italiana per le visite previste
visite menzionate in programma
set da viaggio con guida turistica, una per nucleo familiare
assicurazione medico-bagaglio base Mondial Assistance
copertura Rischio Zero

La quota non comprende:
quota associativa se non soci TCI
mance ad autisti e guide locali € 90 
tasse aeroportuali € 350 soggette a variazione
pasti non indicati e bevande
spese personali
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.

Quote di partecipazione

Stati Uniti
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