
Oasi, deserto e città perdute: dal Cairo ad Abu Simbel

dal 25 ottobre al 4 novembre 2010 /// 11 giorni / 10 notti

accompagnatore e assistenza culturale Touring Club Italiano:
Paolo Ghirelli

Un viaggio all’estremità del deserto Libico o “deserto occidentale”.attraverso le oasi di Farafra, 
Dakhla e Kharga, una regione ancora poco nota che combina natura, storia, paesaggio, 
folclore e cultura dell’ospitalità, lontano dagli itinerari più battuti dal turismo internazionale. 
Tutte le sistemazioni sono scelte appositamente per entrare in sintonia con l’ambiente 
circostante, a partire dall’hotel del Cairo, a pochi passi dalle piramidi. Nel deserto pernottiamo 
in campi tendati di lusso, che offrono confort non inferiori a un albergo tradizionale.  Un Egitto 
sconosciuto, un viaggio affascinante e sorprendente.
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Italia/Cairo
Arrivo al Cairo. Trasferimento all’hotel Sofitel Pyramids, nelle 
immediate vicinanze delle piramidi di Giza e sistemazione nelle camere 
riservate. Cena e pernottamento. 
Hotel Sofitel Pyramids

1° giorno / 25 ottobre - lunedì

Cairo
Colazione e cena in hotel, pranzo in ristorante. 
Giornata dedicata alla visita del Cairo. Vediamo prima il Cairo islamico, 
recentemente e meravigliosamente restaurato, con vicoli tortuosi e 
stretti sui quali si affacciano splendide moschee e facciate medioevali 
da Mille e una notte. Saliamo poi alla Cittadella con la moschea di 
Mohamed Alì ed esploriamo il bazaar di Khan el-Khalili. Dopo il pranzo 
in ristorante visitiamo la zona Copta con la chiesa “Al Moallaqa”, la 
“Sospesa” e la Sinagoga di Ben Ezra. Cena e pernottamento in hotel. 
Hotel Sofitel Pyramids 

3° giorno / 27 ottobre - mercoledì

Cairo/Baharyia/Farafra | 640 km (8 ore circa)
Colazione in hotel, pranzo in ristorante, cena nel campo tendato. 
Di mattina presto partenza per l’oasi Farafra (tutta la strada è 
asfaltata). Lungo il percorso sostiamo per il pranzo e visitiamo del 
Museo delle Mummie nell’oasi di Baharyia (a 320 km circa 
dal Cairo), una fiorente oasi che raggiunse cospicue dimensioni al 
tempo della dominazione romana. Quasi dimenticata dal turismo 
internazionale è improvvisamente salita alla ribalta per la scoperta, 
nel 1996, di una grande quantità di mummie in una necropoli enorme. 
Il celebre archeologo Zahi Hawass, responsabile della scoperta e degli 
scavi, stima che la necropoli, chiamata Valle delle Mummie d’oro”, 
nasconda oltre diecimila mummie. Bahariya è anche il punto d’ingresso 
a tratti spettacolari del Sahara egiziano; lungo la strada per Farafra 
attraversiamo scenari di grande suggestione, come il Deserto Nero, 
così chiamato dal colore delle rocce laviche che domina il paesaggio. 
Arriviamo in serata all’oasi di Farafra, ai margini del parco nazionale 
del Deserto Bianco. L’oasi è interamente coltivata a ulivi, datteri e 
albicocchi, grazie all’abbondanza di corsi d’acqua che sono diventati una 
delle maggiori attrazioni turistiche perché le acque calde e leggermente 
sulfuree sgorgano a 40°C e permettono piacevoli bagni termali.
Sistemazione al campo tendato El Beyda, confinante con il parco 
nazionale del Deserto Bianco. Il campo, parte della catena italo-egiziana 
Desert in Style offre sistemazioni con confort non inferiori 
a quelle di un albergo tradizionale, con tende di 30 mq con 
pavimento in legno, luce elettrica e servizi privati con acqua corrente 
calda e fredda. Le tende sono arredate in stile locale con due comodi 
letti e veranda per godere degli splendidi tramonti. Inoltre il campo 
sorge su una collinetta, una vera terrazza naturale da cui godere gli 
splendidi scenari di questa meraviglia della natura.
El Beyda Camp

4° giorno / 28 ottobre - giovedì

Cairo
Colazione in hotel, pranzo e cena in ristorante. 
Mattinata dedicata alla visita del Museo Egizio che deve la propria 
eccezionalità al numero e alla qualità dei reperti contenuti, tra i quali 
spiccano i tesori ritrovati nella Tomba di Tutankhamon. Pranzo in 
ristorante tipico. Nel pomeriggio visita della necropoli di Giza con 
la grande piramide di Cheope, le piramidi di Chefren e Micerino e 
l’enigmatico volto della finge. A poca distanza, le piccole piramidi delle 
regine e le mastabe dei familiari e dei cortigiani, vicini al faraone anche 
nella morte. Ceniamo a bordo della motonave Nile Maxim (o simile) in 
navigazione sul Nilo.  
Hotel Sofitel Pyramids 

2° giorno / 26 ottobre - martedì
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7° giorno / 31 ottobre - domenica

Dakhla
Colazione e cena in hotel, pranzo picnic. 
In mattinata esploriamo le numerose testimonianze del passato presenti 
nella zona: il tempio faraonico di Deir El Hagar o “monastero di 
pietra” dedicato agli dei Amon-Ra, Mut e Khonsu (la triade tebana), la 
necropoli di Muzawaqa, il cui nome in arabo significa la “ben decorata”, 
databile all’epoca della dominazione romana, il piccolo villaggio di Balat 
noto soprattutto per le necropoli di Ain Asil e di Qila el Dabba, dove 
sono state ritrovate sette mastabe in mattoni crudi. Pomeriggio di relax 
con la possibilità di godere dello splendido tramonto.  
Desert Lodge

8° giorno / 1° novembre - lunedì

Dakhla/Kharga/Dush | 290 km (4 ore)
Colazione in lodge, pranzo in ristorante tipico, cena al campo 
tendato. 
Di prima mattina partiamo per l’oasi di Kharga. Kharga, l’antica Tebe, 
per secoli è stata una delle principali tappe sulla pista dei carovanieri 
egizi e poi romani che provenivano dal Sudan, nota con il nome “Darb 
el Arabia”; le numerose fortezze romane, ancora presenti e visitabili, 

10° giorno / 3 novembre - mercoledì

Dush/Abu Simbel | 430 km (8 ore)
Colazione al campo tendato, pranzo picnic nel deserto, cena 
in hotel. 
Partenza per l’ultima traversata del deserto che in circa otto ore di 
percorso vario e coinvolgente raggiunge lo spettacolare e grandioso 
sito di Abu Simbel. Pernottiamo all’Hotel Seti. In serata suggestivo 
spettacolo di suoni e luci al tempio di Abu Simbel. 
Hotel Seti
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9° giorno / 2 novembre - martedì

Dush
Colazione, pranzo e cena al campo tendato 
Visita del tempio di Dush, giro in cammello e safari in jeep, tè servito 
nel deserto. Pranzo al campo. Resto della giornata di relax al campo. 

11° giorno / 4 novembre - giovedì

Abu Simbel/Aswan/Italia
Colazione in hotel.  
Possibilità di ammirare nuovamente il tempio di Abu Simbel nella pace 
del primo mattino.  Trasferimento ad Aswan via terra (circa tre ore) e 
volo per il Cairo con coincidenza per l’Italia.

  E

5° giorno / 29 ottobre - venerdì

Deserto Bianco
Colazione e cena al campo tendato, pranzo picnic. 
Giornata interamente dedicata alla visita dell’incredibile Deserto 
Bianco, una delle meraviglie naturali del nostro pianeta, che si estende 
su una superficie di tremila chilometri quadrati ed è area protetta dal 
2002. Questo deserto è un vero museo all’aria aperta di paleontologia, 
geologia e storia naturale: dai depositi di un mare vecchio di milioni 
d’anni vento e piogge nel corso dei millenni hanno scolpito le rocce 
calcaree in forme bizzarre; con una piacevole camminata nel deserto 
vediamo da vicino le rocce più interessanti, la Montagna Nera e la 
Montagna di Cristallo. Rientro al campo tendato.
El Beyda Camp

6° giorno / 30 ottobre - sabato

Deserto Bianco/Dakhla | 300 km (4 ore)
Colazione al campo tendato, pranzo picnic, cena in lodge. 
In mattinata partiamo per l’Oasi di Dakhla, molto probabilmente la 
più pittoresca delle Oasi del Deserto Occidentale. Lunga 70 km e larga 
25 km, ha più di 600 sorgenti e laghetti naturali, vasti palmeti in cui 
sorgono villaggi pittoreschi costruiti con mattoni di fango. Popolata fin 
dalla preistoria, l’oasi è oggi abitata da circa 70.000 persone e produce 
riso, manghi, arance, olive, datteri e albicocche. Pernottiamo al Desert 
Lodge, costruito nello stile locale, in cima a un’altura, con vista sul 
villaggio di Al Qasr e sulle dune lontane del Sahara. Di grande interesse 
la moschea, la scuola coranica e la caratteristica architettura islamica tra 
viuzze strette e portoni riccamente intarsiati. 
Desert Lodge

ne sono un’importante testimonianza. Quella di Kharga è la più grande 
delle oasi della New Valley ed anche la più ricca di siti archeologici, come 
il tempio di Hibis, l’unico grande tempio di epoca persiana in Egitto. 
Ma il gioiello di Kharga è sicuramente la spettacolare El-Bagawat, la 
necropoli cristiana copta più antica d’Egitto. Visitiamo la città vecchia, 
lo spettacolare tempio di Hibis e la necropoli copta di Bagawat. 
Dopo il pranzo tipico a Bagawat, proseguiamo verso sud per l’oasi di 
Dush. Cena e pernottamento al campo tendato Tabuna Camp. Il sito di 
Dush si trova nella piccola oasi di Paris, circa 100 km a sud di Kharga, 
un tempo crocevia delle piste per il Sudan e per la Valle del Nilo. Il 
Tabuna Camp, della stessa “famiglia” del El Beyda Camp di Farafra, 
è circondato dal deserto e sovrastato dalle alte dune di sabbia da cui si 
ergono le rovine del sito archeologico di Kisis - che conserva il rudere 
del Tempio di Dush dedicato a Osiride-Serapide e ad Iside -. E’ costituito 
da venti tende di 35 mq. confortevoli ed eleganti, arredate come una 
camera d’albergo, con mobili costruiti a mano nel tipico stile delle oasi 
egiziane e una veranda dalla quale si può godere del silenzio del deserto 
e ammirare tramonti spettacolari. Il campo ha anche un ristorante in 
legno e muratura, che offre prodotti della vicina oasi, una tenda beduina 
aperta dopo il tramonto e un punto di osservazione con telescopio per chi 
desidera ammirare lo spettacolare cielo stellato. 
Tabuna Camp



Documenti e visti
Passaporto con validità residua di almeno sei mesi alla data di arrivo nel paese. E’ 
obbligatorio il visto che si ottiene all’arrivo nel paese pagando US$15 (soggetto 
a variazione).

Fuso orario
Un’ora in più rispetto all’Italia..

Clima
L’epoca migliore per visitare il deserto e le oasi va da settembre a maggio, 
quando le temperature sono più fresche. In generale la temperatura è più alta 
scendendo a sud. In ottobre / novembre al Cairo la temperatura media minima 
è di 16 C° / 9°C e la massima di 31°C/25°C; ad Aswan minima 20°C/14°C e 
massima 15°C/30°C

Disposizioni sanitarie
Nessuna vaccinazione richiesta. 

Telefoni e rete cellulare 
In genere i cellulari italiani ricevono regolarmente in Egitto, ma è bene verificare 
prima della partenza con il proprio gestore.

Notizie utili

Tour base
per persona (minimo 20 partecipanti) da Roma 
camera doppia: € 2490  
supplemento singola: € 440 
eventuali supplementi per partenze da altri aeroporti su richiesta

Estensione crociera
per persona in cabina doppia: €420 
supplemento singola: € 110 

La quota comprende: 
tour base 
accompagnatore TCI dall’Italia dal 1° all’11° giorno
guida locale di lingua italiana 
voli di linea in classe economica 
3 pernottamenti al Cairo hotel Sofitel Pyramids 5 stelle o simile 
2 pernottamenti a Farafra in campo tendato El Beyda Camp o simile 
2 pernottamenti a Dakhla Hotel Desert Lodge o simile
2 pernottamenti a Dush in campo tendato Tabuna Camp 
1 pernottamento ad Abu Simbel hotel Seti 4 stelle o simile
pasti come da programma. 1 bottiglia di acqua ai pasti. 
trasferimenti in pullman granturismo e fuoristrada 4x4 come da 
programma 
ingresso ai siti ove previsto 
set da viaggio con guida turistica sulla destinazione, edizione TCI o altro 
editore (una per nucleo familiare) 
assicurazione medico-bagaglio base Mondial Assistance

estensione crociera 
3 pernottamenti in pensione completa su motonave 5 stelle  
trasferimenti come da programma   
ingresso ai siti ove previsto 
guida locale in italiano

La quota non comprende: 
quota gestione pratica non soci

visto turistico circa €25 da pagare localmente 
tasse aeroportuali € 110, soggette a variazione 
mance per il tour base circa €50 per persona e €15 per 
l’estensione crociera 
pasti non indicati 
bevande 
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta 
tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota 
comprende”.

Quote di partecipazione
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11° giorno / 4 novembre - giovedì

12° giorno / 5 novembre - venerdì

Abu Simbel/Aswan | 280 km (3 ore)
Colazione in hotel, pranzo e cena in nave. 
Possibilità di ammirare nuovamente il tempio di Abu Simbel nella pace 
del primo mattino. Trasferimento via terra per Aswan e imbarco sulla 
motonave. Sistemazione nelle cabine e pranzo a bordo. Nel pomeriggio 
visita della vecchia e nuova diga di Aswan e del tempio di Philae. 

Aswan/Kom Ombo/Edfu/Esna
Pensione completa a bordo. 
Inizio della navigazione per Kom Ombo, dove si sosterà per la visita 
del Tempio di Sobek. Pranzo a bordo. Proseguimento della navigazione 
verso Edfu e visita del Tempio di Horus. Proseguimento per Esna. Cena 
e pernottamento a bordo.

//////////////////////////////////////////////  Estensione in crociera sul Nilo
/////

13° giorno / 6 novembre - sabato

Esna/Luxor 
Pensione completa a bordo.
Di primo mattino proseguimento della navigazione verso Luxor dove in 
mattinata si visiteranno il Tempio di Luxor e Karnak. Pranzo a bordo. 
Nel pomeriggio visita della Valle dei Re e delle Regine e dei Colossi di 
Memnon. Cena e pernottamento a bordo. 

14° giorno / 7 novembre - domenica

Luxor/Italia
Colazione a bordo.
Sbarco e trasferimento in aeroporto per la partenza. Volo per il Cairo e 
coincidenza per l’Italia.


