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/////////////////////  Crociera gourmet

Paesaggi da gustare lungo il Rodano e la Saona

dal 2 al 9 ottobre /// 8 giorni/7 notti

Italia/Lione
Partenza dall’Italia in aereo o pullman. Al porto di Lione imbarco sulla 
M/n A-Rosa Luna 4*. Sistemazione nelle cabine riservate.
La giovane compagnia di navigazione tedesca A-Rosa propone tour sui 
fiumi europei con navi a quattro stelle. Cabine spaziose (da 14,5 a 16,5 
mq) con tv e bagno; piscina, vasca idromassaggio, sala fitness e spa, 
american bar, nessun turno per cena con ricco buffet e stazione con 
preparazione di piatti espressi.
La M/n A-Rosa Luna - costruita nel 2004 - ha 86 cabine esterne divise 
in quattro categorie; è lunga 125,8 m, larga 11,4 m, velocità massima 24 
km/h.
Proponiamo il viaggio in cabine di categoria A (14,5 mq), esterne con 
oblò; categoria C (16,5 mq), esterne con porta/finestra e balcone alla 
francese. Tutte le cabine hanno due letti contigui, bagno con doccia, 
telefono, tv, aria condizionata e asciugacapelli.
La nave salpa alle 17:30. Cena a bordo.

Importante: 
1. Gli itinerari possono variare senza preavviso in funzione 
delle condizioni meteorologiche, dei passaggi nelle chiuse e 
del livello dei corsi d’acqua.
2. Le escursioni facoltative sono acquistabili esclusivamente a 
bordo. I prezzi sono indicativi.  
Le escursioni menzionate in questo programma avranno 
l’assistenza dell’accompagnatore TCI.

1° giorno / 2 ottobre - sabato

Macon/Chalon sur Saône/Tournus/
Lione
Pensione completa a bordo  
Arrivo a Chalon sur Saône alle 7. Si riparte alle 14.30. 
Chalon-sur-Saône è nel sud della Borgogna, un tempo porto famoso per 
il commercio dei vini.
Escursione facoltativa: 
Il miglior Borgogna della Beaune (con degustazione di vini) €49
Beaune, cittadina circondata da mura, molto pittoresca, un tempo 
sede dei duchi di Borgogna è oggi uno dei principali centri vinicoli di 
Francia: la principale asta annuale dei vini si tiene proprio qui. Sulla 
via per Beaune passiamo alcune delle località vinicole più famose della 
Côte d’Or, come Pommard e Meursault, Chassagne e Puligny. A Beaune 
abbiamo di tempo di esplorare la cittadina e visitiamo uno dei principali 
produttori vinicoli della regione: PATRIARCHE Père & Fils. 
Arrivo a Tournus alle 17.30. Si riparte alle 18.30

3° giorno / 4 ottobre - lunedì

Lione/Collonge au Mont d’Or
Colazione e cena a bordo. Pranzo in ristorante  
Arrivo a Collonges au Mont d’Or alle 6. Si riparte alle 16.
Escursione facoltativa:
Les Halles e Lione €42 
Chi non conosce i mercati parigini di Les Halles? A Lione stanno 
acquistando la stessa fama. Dopo la visita, con la possibilità di assaggiare 
alcune delle prelibatezze in vendita, proseguiamo per una passeggiata nel 
centro di Lione per vedere alcuni dei punti salienti della città.

4° giorno / 5 ottobre - martedì

Lione /Macon
Pensione completa a bordo  
Arrivo a Macon alle 3 del mattino. Si riparte alle 21.30 
La città più meridionale della Borgogna, 65 km a nord di Lione, si 
estende sulla riva occidentale della Saona in vista dei primi contrafforti 
del Beaujolais. Nata come villaggio fortificato degli Edui all’inizio del I 
secolo a.C., la città si sviluppò rapidamente; nel 585 si tenne un Sinodo 
tra prelati francesi, in cui la Chiesa Cattolica doveva stabilire se la donna 
avesse l’anima o no: i “favorevoli” vinsero per un solo voto.
Escursioni facoltative: 
Il chiostro di Cluny  €39    
Raggiungiamo l’abbazia di Cluny, la cui chiesa fu la più grande della 
cristianità fino alla costruzione della basilica di San Pietro; 
Il mondo del vino €45
Uno dei più vividi musei del vino si trova a Macon, nella proprietà di 
Georges Duboeuf, il re del Beaujolais, uno dei più grandi mercanti 
di vino di Francia: qui si assiste a tutto il processo di produzione.

2° giorno / 3 ottobre - domenica

accompagnatrice / esperta di cucina Touring Club Italiano 
Silvia Maccari 

In questa crociera il piacere è sempre in primo piano: per gli occhi e per la mente, con i 
siti UNESCO a Lione, Arles con i luoghi di Van Gogh e Avignone con il palazzo dei Papi, 
l’abbazia di Cluny basilare per la storia d’Europa. Ma il gusto è in primo piano, con la 
migliore cucina francese, accompagnata dai formidabili vini di Borgogna e Beaujolais. 
E a Lione potrete provare i piatti del fondatore della Nouvelle Cuisine, Paul Bocuse, nel 
suo ristorante “L’Abbaye de Collonges”. 
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5° giorno / 6 ottobre - mercoledì

Collonges/Avignone
Pensione completa a bordo  
Arrivo ad Avignone alle 13. 
Escursione facoltativa nel pomeriggio: 
Avignone a piedi €29
Passeggiando per le stradine tra i numerosi palazzi, cappelle e chiese 
della città, arriviamo al famoso Palais du Pape, che visitiamo in 
dettaglio. Passiamo poi la chiesa di St. Agricol e arriviamo al belvedere 
di Rocher des Domes, con bella vista panoramica sulla Valle del Rodano 
e sul famoso Pont d’Avignon. 
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6° giorno / 7 ottobre - giovedì

Avignone /Arles
Pensione completa a bordo  
Escursione facoltativa: 
Pont du Gard / Uzès €39
Benchè il Gardon sia praticamente sconosciuto come affluente del 
Rodano, la costruzione che lo attraversa ha fama internazionale.  Il 
Pont du Gard, perfettamente conservato, è un antico capolavoro 
dell’architettura, un acquedotto romano a tre piani e lungo 275 m, 
usato per più di duemila anni per il trasporto dell’acqua, per volumi di 
circa ventimila metricubi al giorno! Al ritorno sulla nave, facciamo una 
deviazione per la graziosa cittadina di Uzès.
Partenza da Avignone alle 12. Arrivo ad Arles alle 15.30. Partenza da 
Arles alle 22. 
Escursione facoltativa:
Arles a piedi €19
Questa escursione ci porta a scoprire l’anfitetatro ora usato per le corride, 
a vedere le rovine del teatro antico e attraverso le viuzze che portano alla 
piazza della repubblica per ammirare la chiesa e il chiostro di St Trophime, 
il municipio del XVII secolo e il café du forum reso famoso da van Gogh.

7° giorno / 8 ottobre - venerdì

Viviers/La Voulte
Pensione completa a bordo 
Arrivo a Viviers alle 8. La nave riparte alle 8.30 e arriva a La Voulte alle 12. 
A Viviers, bella cittadina medievale con un arcivescovado del V secolo, 
discesa a terra per l’escursione facoltativa (€ 55) che ci porta alle 
gole dell’Ardèche, dove il fiume nel corso dei millenni ha scavato 
nella roccia un grande arco naturale, il Pont d’Arc e uno dei più 
bei paesaggi della Francia meridionale. Raggiungiamo alcune delle 
numerose grotte della regioen: le Grottes des Madeleines o la Grotte 
Chauvet con alcuni tra i più antichi graffiti preistorici al mondo (le 
grotte sono fresche, circa 15° C, portate con voi un maglione). Nella zona si 
trovano i più grandi produttori di lavanda: impariamo a distinguerne i diversi 
tipi e il suo uso in medicina e profumo.  Rientro a bordo per il pranzo.

8° giorno / 9 ottobre - sabato

La Voulte/ Lione
Colazione a bordo 
Arrivo a Lione. In mattinata sbarco e rientro in Italia. 

per persona (minimo 25 partecipanti)

in cabina doppia cat. A €1.880

supplementi per persona: 
singola cat. A € 690 (disponibilità limitata)
doppia cat. C  € 270
singola cat. C € 370 (disponibilità limitata)

La quota comprende
accompagnatore / esperto TCI 
crociera in pensione completa con sistemazione nella cabina di categoria 
prescelta 
pranzo al ristorante “l’Abbaye di Collonges” di Paul Bocuse
assaggi di formaggi e vini, cucina dal vivo, menu gourmet a 3 portate, 
barbecue di frutti di mare, varie sorprese culinarie. 
mance 
set da viaggio con guida turistica, una per nucleo familiare 
assicurazione medico-bagaglio base
copertura Rischio Zero

La quota non comprende
quota associativa se non soci TCI 
trasferimento dall’Italia a Lione e viceversa in pullman o aereo 
pasti non indicati e bevande 
escursioni facoltative acquistabili esclusivamente sulla nave
trasferimenti per il /dal porto di Lione
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta
tutto quanto non specificato ne “la quota comprende

volo Air France da Milano/Roma a partire da € 80 
tasse aeroportuali € 120 – importo indicativo

Quote di partecipazione
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