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Castelli e Highland Games

dal 31 agosto al 7 settembre 2010 /// 8 giorni / 7 notti

accompagnatore e assistenza culturale Touring Club Italiano

Una natura aspra e difficile - così diversa dalla morbidezza del sud inglese - che ha 
forgiato un popolo duro e fiero. Questo circuito evidenzia i tratti più interessanti della 
regione e della nazione scozzese, con la visita ai castelli che ne hanno segnato la storia, 
una crociera sul Loch Ness e un tratto particolarmente pittoresco delle Hihglands in 
treno a vapore, oltre alla scoperta dei segreti della produzione del whisky; sostiamo 
anche a Braemar, vicino al castello reale di Balmoral, per  gli Highland Games - 
parate, musica, specialità gastronomiche e orgoglio nazionale. Il viaggio si conclude a 
Edinburgo, a soli 70 km da nostro punto di partenza, Glasgow: dalla Scozia urbana e 
moderna, alla Scozia pittoresca e storica. 
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Italia/Glasgow
Partenza per Glasgow con volo di linea  via Amsterdam. Arrivo in tarda 
mattinata. Giro panoramico di Glasgow, la seconda città scozzese. Il suo 
passato industriale ha ceduto il passo al terziario e alle nuove tecnologie, 
ma anche alla creatività applicat a all’urbanistica e all’arredamento, 
tanto da meritarsi nel 1999 il titolo di Capitale britannica 
dell’architettura e del design. Scopriremo il genio di uno tra i 
protagonisti del rinnovamento architettonico europeo negli anni dell’art 
nouveau, quel Charles Rennie Mackintosh, le cui opere si mescolano 
agli edifici neoclassici e vittoriani del centro storico. Sistemazione e 
cena in hotel.
Menzies Glasgow 4* 

1° giorno / 31 agosto – martedì

Fort William/Loch Ness/Inverness | 245 km
Colazione e cena in hotel.  Pranzo libero. 
Entriamo nelle Highlands, abitate già cinquemila anni fa da popolazioni 
neolitiche, come testimoniano misteriosi monoliti e circoli di pietre 
presenti in particolare sulle isole più remote, e i cairns, tumuli funerari 
di personaggi importanti. I primi scozzesi di lingua gaelica giunsero 
dall’Irlanda nel 500 d.C. organizzando la società in un sistema di clan 
- famiglie fedeli al capo feudale - sistema smantellato definitivamente 
dagli inglesi dal 1746 in seguito al fallimento della rivolta dei giacobiti 
(i seguaci cattolici del re Giacomo di Scozia). Nel XIX secolo Sir Walter 
Scott contribuì con i suoi romanzi e con le sue poesie a una visione 
romantica della storia di questo lembo di terra. Sosta al suggestivo 
Eilean Donan Castle, set del famoso film Highlander, e testimone della 
tumultuosa storia delle Highlands, su un isolotto fra tre laghi, lungo la 
strada panoramica che collega Fort William a Inverness; percorriamo 
le sponde del Loch Ness, noto per la mai dimostrata presenza nelle sue 
acque gelide di un “mostro” preistorico, chiamato familiarmente Nessie. 
Raggiungiamo Inverness (la “foce del Ness”).  Il pomeriggio è dedicato 
a una crociera sul Loch Ness e il Caledonian Canal e alla   visita 
delle rovine di Urquhart Castle, edificato nel XIV secolo e distrutto 
dalle armate inglesi nel 1745 perché non cadesse nelle mani dei ribelli 
giacobiti.
Kingsmill  4* 

3° giorno / 2 settembre – giovedì

Inverness/Aberdeen | 210 km
Colazione e cena in hotel.  Pranzo libero.
Pochi chilometri separano il capoluogo delle Highlands da Cawdor 
Castle (1454), dove Shakespeare ambientò la tragedia di Macbeth. La 
torre centrale, il ponte levatoio e il fossato sono originali; il castello 
è anche famoso per gli splendidi giardini e la collezione di pitture, 
libri e porcellane. Dopo la visita raggiungiamo Broomhill, per un 
interessante tratto in treno a vapore fino ad Aviemore (16 km). 
Proseguiamo in pullman attraverso il Perthshire fino ad Aberdeen. Cena 
e pernottamento.
Marriott Aberdeen 4*

4° giorno / 3 settembre – venerdì

Glasgow/Fort William | 205 km
Colazione e cena in hotel.  Pranzo libero.
Partenza per Stirling. Su un dirupo lambito dal fiume Forth, la 
cittadina si sviluppò attorno al celebre castello del XII secolo, che 
domina la vallata e che visitiamo. La fortezza fu al centro delle vicende 
storiche e delle lotte per l’indipendenza scozzese: William Wallace (il 
Brave Heart reso celebre dal film di Mel Gibson) nel 1292 e nel 1314 
Robert The Bruce affrontarono e vinsero qui gli inglesi; Maria Stuarda, 
sfortunata regina cattolica di Scozia, fu incoronata nella Cappella Reale 
nel 1561. La tappa seguente è il Loch Lomond, il più grande e forse il più 
bel lago della Gran Bretagna, punteggiato da isole boscose e chiuso a 
nord da alte rive coperte di selve. Passeggiata nel pittoresco villaggio di 
Luss. Si Raggiungiamo quindi Ballachulish, sul profondo fiordo di Loch 
Leven, attraversando la suggestiva valle di del Glencoe, tristemente 
celebre per il massacro del clan McDonald da parte del clan Campbell, 
ordinato dal re d’Inghilterra nel 1692. 
Isle of Glencoe 3* 

2° giorno / 1° settembre – mercoledì
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8° giorno / 7 settembre – martedì

Edinburgo
Colazione in hotel.  Pranzo libero.  
Tempo a disposizione per le ultime visite ed approfondimenti. Nel 
pomeriggio trasferimento in aeroporto e rientro in Italia con volo di 
linea via Amsterdam 
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5° giorno / 4 settembre – sabato

Aberdeen/Braemar/Edinburgo | 250 km
Colazione in hotel.  Pranzo e cena liberi. 
La nostra meta questa mattina Braemar , che raggiungiamo 
costeggiando le sponde del fiume Dee nel tratto più panoramico, il 
celebrato Royal Deeside, famoso per la residenza estiva dei Windsor, il 
Balmoral Castle. A  Braemar avremo l’opportunità di vivere brevemente 
l’atmosfera degli Highland Games. Nel pomeriggio lasciamo le 
Highlands per le Lowlands e la capitale Edimburgo, grande città su 
alture che digradano verso il mare. Ma prima di arrivare a Edinburgo 
visitiamo Glamis Castle, l’imponente e turrito castello dal profilo 
fiabesco che ricorda i grandi chateaux della Loira. Di origine medievale, 
subì continui rifacimenti nel corso dei secoli ed assunse il suo aspetto 
definitivo nel XVII secolo. Leggende, misteri e tragici avvenimenti 
hanno caratterizzato la lunga storia del castello, in cui abitò anche 
Elisabetta, madre dell’attuale regina, Elisabetta II. A Crieff visitiamo la 
Glenturret Distillery; fondata nel 1775 è la casa produttrice di whisky 
più antica della nazione. Seguiremo le fasi di lavorazione del liquore 
nazionale, prodotto secondo metodi tradizionali, con una degustazione. 
Arrivo a Edimburgo nel tardo pomeriggio.  
Apex Waterloo 4*

6° giorno / 5 settembre – domenica

Edinburgo
Colazione in hotel.  Pranzo e cena liberi.
Dominata dalla rupe vulcanica diArthur’s Seat a sud e da Calton Hill 
a nord, la capitale scozzese ha un fascino indiscusso e un fermento 
culturale con pochi eguali in Europa.Gli affascinanti quartieri medievale 
(Old Town) e georgiano (New Town), Patrimonio dell’Umanità per 
l’Unesco, sono al centro della nostra visita. New Town si affaccia su 
Princes Street ed è la parte settecentesca della città, con begli edifici e 
mirabili soluzioni urbanistiche di epoca georgiana. Old Town conserva 
intatta la struttura medievale, nonché molti edifici dell’epoca riformista 

7* giorno / 6 settembre – lunedì

Edinburgo
Colazione in hotel.  Cena di commiato. Pranzo libero.
In mattinata vistiamo Holyrood Palace, residenza officiale della 
Regina in Scozia, con accesso agli appartamenti reali, normalmente 
chiusi al pubblico. Pomeriggio a disposizione. Cena di commiato e 
pernottamento.
Apex Waterloo 4*

che si affacciano sulla via principale, il Royal Mile, lungo rettilineo che 
collega il castello di Edimburgo con Holyrood Palace. Il Royal Mile 
è in verità un insieme di quattro vie - Castlehill, Lawnmarket, High-
street e Canongate - sulle quali si affacciano edifici pubblici di notevole 
interesse. Dal Royal Mile si dipartono a spina di pesce le vie secondarie 
che scendono dalla collina in varie direzioni; alcune sono i cosiddetti 
“close”, vicoletti a volta che si affacciano sui cortili interni. Momento 
culminante è la visita del Castello dove si conservano la Pietra del 
Destino e i Gioielli della Corona. Pomeriggio a disposizione.
Apex Waterloo 4*
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Documenti
Per i cittadini italiani è sufficiente la carta d’identità o il passaporto valido; non 
è richiesto alcun tipo di visto. Per i minori di età inferiore ai 15 anni è richiesta 
l’iscrizione sul passaporto dei genitori.

Fuso orario
Il fuso orario è di un’ora in meno rispetto all’Italia. Il Regno Unito adotta l’ora 
legale da fine marzo a fine ottobre.

Clima
Clima temperato di tipo continentale. Nel periodo del viaggio si hanno 
temperature variabili tra i 15 ed i 25 gradi con discrete escursioni termiche tra il 
giorno e la notte ed un grado di variabilità accentuato.

Abbigliamento consigliato
Abbigliamento informale con capi leggeri e più pesanti da indossare a strati, un  
impermeabile e un ombrello.

Disposizioni sanitarie
Non sono necessari particolari accorgimenti sanitari, ma valgono le normali 
precauzioni del turista ed è sempre consigliabile portare dall’Italia i medicinali 
di uso personale. Vi ricordiamo che il modello E111 per i turisti italiani in Gran 
Bretagna non è più necessario.

Valuta e carte di credito
La valuta britannica è la sterlina. 1 sterlina = € 1,10. Tutte le carte di credito sono 
ampiamente accettate in Gran Bretagna.

Elettricità
ll voltaggio utilizzato in Gran Bretagna è 240 volt CA a 50HZ. La maggior parte 
delle prese della corrente sono per spine quadrate a 3 connettori. Gli apparecchi 
elettrici utilizzano la spina standard britannica quadrata a tre connettori. 
Adattatori e trasformatori sono disponibili negli aeroporti, nei negozi che 
vendono apparecchi elettrici e ferramenta.

Telefoni e rete cellulare
Eccellente la copertura GSM su tutto il territorio nazionale.

Notizie utili

per persona (minimo 25 partecipanti) da Milano, Roma
camera doppia € 1,755
supplemento singola € 370
supplementi per partenze da altri aeroporti su richiesta

La quota comprende:
accompagnatore TCI dall’Italia
voli di linea in classe economica
6 pernottamenti in hotel 4* e 1 pernottamento in hotel 3* sup (Fort 
William)
trasferimenti privati e trasporto locale con pullman privato
7 colazioni a buffet, 4  cene.
guide locali di lingua inglese per le visite previste
visite menzionate in programma
set da viaggio con guida turistica, una per nucleo familiare
assicurazione medico-bagaglio base Mondial Assistance
copertura Rischio Zero

La quota non comprende:
quota associativa se non soci TCI
tasse aeroportuali €193 soggette a variazione
mance
pasti non indicati e bevande
bevande, spese personali
integrazione medico-bagaglio e copertura annullamento, su richiesta
tutto quanto non elencato ne “La quota comprende”.

Quote di partecipazione

Scozia
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